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Совещания

«ПИЛОТ» ДАЕТ РЕЗУЛЬТАТЫ 
На базе Карагандинского медицинского университе-

та состоялось совещание под председательством за-
местителя Премьер-Министра Бердибека Сапарбаева о 
ходе реализации в регионе пилотного проекта по обяза-
тельному социальному медицинскому страхованию. 

Как сообщил в своем выступлении министр здравоохра-
нения Елжан Биртанов, в настоящее время за 6,5 млн человек 
поступили взносы и отчисления, в том числе за 5,5 млн наем-
ных работников, 800 тысяч индивидуальных предпринимателей 
и 176 тысяч плательщиков единого совокупного платежа. За 15 
категорий или 10,6 млн человек с 1 января начнет отчисление 
государство. Оставшиеся 6,7% населения смогут получить ме-
дицинскую помощь в системе ОСМС, самостоятельно уплатив 
взнос. 

Министерством труда и соцзащиты населения продолжа-
ется работа по вовлечению неформально занятого населения 
в экономику страны. По сведениям данного ведомства, необхо-
димо определить статус порядка 663 тысяч казахстанцев. Так-
же обсуждены итоги анализа частоты осуществления взносов и 
отчислений. По данным МЗ РК, из-за несоблюдения работода-
телями налогового и трудового законодательства, а также осо-
бенностей трудовых взаимоотношений («сезонный» характер 
работ) имеются риски «выпадания» наемных работников из си-
стемы ОСМС в виду непостоянной уплаты отчислений.

Бердибек Сапарбаев акцентировал внимание на том, что 
подготовка медицинских информационных систем является осо-
бо важной для внедрения ОСМС, и поручил  усилить работу в 
данном направлении. 

В целом, как было отмечено, готовность к внедрению меди-
цинского страхования высокая. Первый месяц действия пилота 
ОСМС в Карагандинской области показал готовность системы 
здравоохранения к масштабному ее внедрению по всей стране 
со следующего года. 

Встречи

«ЛЕЧИТЬ ЛЮДЕЙ – ЭТО ПРИВИЛЕГИЯ, 
ПРИДАЮЩАЯ ВРАЧУ ОСОБЫЙ СТАТУС»

Министр здравоохранения Елжан Амантаевич Бирта-
нов в рамках рабочей поездки в Карагандинскую область 
встретился с обучающимися Медицинского университе-
та Караганды и молодыми врачами, в этом году окончив-
шими вуз.

Формат встречи был построен в виде беседы – министру 
было важно узнать, как живется, работается выпускникам, есть 
ли у них проблемы социального характера.

Еще до недавнего времени вопрос предоставления жилья 
остро стоял перед участниками Государственной программы «С 
дипломом – в село» в республике. Сегодня он успешно реша-

ется на территории Карагандинской области. Ректор Медицин-
ского университета Караганды, профессор Раушан Султановна 
Досмагамбетова, побывав во всех сельских районах и малых го-
родах, лично убедилась, что молодым врачам предоставляются 
благоустроенные квартиры, оснащенные мебелью, бытовой тех-
никой, выдается единовременное подъемное пособие. Ректор 
отметила, что молодых специалистов, прибывших на трехлет-
нюю отработку, всячески поддерживают в сельской местности 
на уровне центральных больниц и акиматов.

Елжан Амантаевич поделился, что меры социальной под-
держки молодых врачей, работающих в сельской местности, ра-
нее не носили обязательный характер, к этому вопросу государ-
ство подходило с учетом возможностей местных исполнительных 
органов. Но сейчас идет речь о том, чтобы узаконить это условие. 

В разговоре о жилье, руководитель управления здравоох-
ранения Карагандинской области Ержан Шакирович Нурлыба-
ев добавил, что в следующем году, после переезда Областной 
детской клинической больницы в новое здание на Юго-Востоке 
г.Караганды, старое здание клиники на 45 квартале будет рекон-
струировано под служебное жилье для медицинских работников. 
В нем разместятся порядка 106 комнат. В настоящее время раз-
рабатывается проектно-сметная документация по этому объекту.

Есть еще один вариант решения жилищного вопроса в от-
ношении представителей сферы здравоохранения – в акимате 
г. Караганды подписан меморандум о сотрудничестве с Казах-
станской ипотечной компанией. В рамках этого союза будет раз-
вернуто строительство жилья, в том числе будет выделено 200 
квартир для медработников.

Также Министр остановился на вопросах трехлетней отра-
ботки выпускников медвузов, обучившихся за счет государства, 
распределения госзаказа в резидентуре. 

Конкретно новым для выпускников стал второй вопрос, 
связанный с изменившимся подходом к формированию перечня 
специальностей для бесплатного обучения в резидентуре. Так, 
министерством в этом году был проведен анализ потребности 
медицинских кадров во всех регионах республики. Он показал, 
какие специальности наиболее дефицитны в практическом 
здравоохранении. По ним и был сформирован государственный 
образовательный заказ на подготовку в резидентуре на 2019-
2020 учебный год.

В завершение встречи Елжан Амантаевич отметил, что 
государство намерено ежегодно повышать медицинским работ-
никам заработную плату. Молодым врачам он пожелал постоян-
но работать над самосовершенствованием, в любой ситуации 
оставаться верными своей профессии. Министр призвал своих 
молодых коллег помнить, что лечить людей – это привилегия, 
придающая врачу особый внутренний статус. Он обязывает 
быть выше грубости и негатива со стороны, стремясь лишь к 
вылечиванию пациента.
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Конференции

О РАЗВИТИИ И ПЕРСПЕКТИВАХ 
СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ И ПСИХОЛОГИИ

В Медицинском университете Караганды прошел 
международный форум «Социальная работа и психология 
в здравоохранении: развитие, инновации и перспективы».

Научно-практическая конференция была посвящена вопро-
сам профессиональной компетенции социальных работников и 
психологов, организации социально-психологических служб, но-
вым медико-социальным технологиям, аспектам профилактики 
по формированию здоровой модели поведения, улучшению ка-
чества жизни населения, межсекторальному и межведомствен-
ному сотрудничеству, изучению лучшего мирового опыта в обла-
сти социальной работы и психологии, финансовых инструментов 
экономической мотивации.

В данном мероприятии приняли участие около 600 специа-
листов, а также представители: Министерства здравоохранения 
РК; Министерства труда и социальной защиты населения РК; 
Европейского центра Всемирной организации здравоохранения 
по первичной медико-санитарной помощи; АО “Центр развития 
трудовых ресурсов”; НАО «Фонд социального медицинского 
страхования», НПП Республики Казахстан «АТАМЕКЕН», Пред-
ставительства ЮНИСЕФ в Республике Казахстан; Управления 
здравоохранения областей, городов республиканского значения 
и столицы; JAMK университета прикладных наук (Финляндия); 
Школы Благополучия НАМК Университета прикладных наук 
(Финляндия); акимата Карагандинской области; организаций пер-
вичной медико-санитарной помощи (ПМСП) и центров лучших 
практик по ПМСП; медицинских вузов и колледжей; неправитель-
ственных организаций.

Были рассмотрены вопросы современного состояния соци-
альной работы в здравоохранении Казахстана, аспекты новой 
стратегии по модернизации социальной работы в РК; опыт меди-
ко-социальной поддержки детей и семей, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации и инновации в области социально-ориенти-
рованного ПМСП.

С участниками обсуждены актуальные вопросы и риски де-
ятельности специалистов первичной медико-санитарной помо-
щи (ПМСП) в условиях обязательного социального медицинского 
страхования (ОСМС); детали аттестации социальных работников 
в сфере здравоохранения, как необходимого условия развития  
профессионализма. 

Старший преподаватель Школы Благополучия Университе-
та прикладных наук из Финляндии PhD Райя Коскинен подели-
лась опытом практики социальной работы  в Финляндии.

Представители неправительственного сектора рассказали 
о медико-социальных подходах семьям, воспитывающих детей 
с расстройством аутистического спектра (РАС), а также о помо-
щи онкологическим больным детям, лицам с ментальными рас-
стройствами.

Также экспертами проведены мастер-классы для социаль-
ных работников и психологов.

Организаторами выступили: Объединение индивидуальных 
предпринимателей и юридических лиц «Национальная Ассоциа-
ция «Primary Health Care» совместно с НАО «Медицинский уни-
верситет Караганды».

В рамках форума лучшим специалистам в области соци-
альной работы и психологии были вручены почетные грамоты 
от Национальной Ассоциации «Primary Health Care» и принята 
резолюция для МТСЗ РК и МЗ РК.

Встречи

ВЫПУСКНИКИ ДЕЛЯТСЯ ОПЫТОМ

Школой общественного здоровья, биомедицины и 
фармации была организована встреча обучающихся по 
специальности «Общественное здравоохранение» с вы-
пускниками этого профиля.

На встречу были приглашены выпускники 2017 и 2018 го-
дов: Жумагалиев Аян Сайрашевич - координатор Карагандин-
ской области по эпидемиологии и инфекционному контролю, 
врач ситуационного центра Областного противотуберкулезного 
диспансера; Темиров Аслан Казакбекович – заведующий отде-
лом Центральной больницы г. Сарани; Саматов Темирлан Куат-
бекович - главный специалист службы общественного здоровья 
Управления здравоохранения Карагандинской области, член Со-
вета молодежной политики при акимате г. Караганды; Сарбаев 
Акылбек Сагдатович - врач статистик ситуационного центра Об-
ластной станции скорой медицинской помощи.

Гости рассказали о деятельности организаций, которые они 
представляют, о своей основной работе, о функционирующих 
программах в области здравоохранения. Отметили необходи-
мость знаний компьютерных программ, процесса автоматизации 
медицинских организаций, навыки работы с комплексной меди-
цинской информационной системой (КМИС).

Обучающиеся задавали много вопросов о существующих 
программах, о возможности дальнейшего трудоустройства. Бе-
седа получилась очень интересной и продуктивной, которая 
длилась на протяжении 2,5 часов. И по ее окончании студенты 
не спешили расходиться. Они продолжали общаться с гостями. 
Встреча позволила получить обучающимся много полезной для 
них инфрмации. Гости выразили свою готовность помочь студен-
там в освоении КМИС и других программ. 

Представители школы Общественного здоровья, биомеди-
цины и фармации выражают огромную благодарность гостям за 
такой обмен опытом с молодым поколением и желают им твор-
ческих успехов!

Традиции

ДЕНЬ ХЛЕБА В УНИВЕРСИТЕТЕ
16 октября отдел по работе с молодежью совмест-

но со студенческой республикой «Самрук» и службой под-
держки студентов организовали в КМУ выставку хлеба, 
посвященную Всемирному Дню хлеба.

Издревле, у всех народов хлеб считается главным блюдом 
на столе и остается неизменным трепетное и бережное отноше-
ние к хлебу, как к символу достатка и благополучия в семье.

В рамках выставки представить многообразие хлебобулоч-
ных изделий разных стран попытались участники творческих 
кружков и молодежных организаций университета.

Клуб инициативных студентов представил немецкую кух-
ню, дебатный клуб «Insight» - русскую, волонтерская организа-
ция «Next generation» - грузинскую, молодежный центр здоро-
вья «Жулдыз» - азербайджанскую, молодежное объединение 
«KazMSA» - казахскую, дискуссионный клуб «Намыс» - узбек-
скую, женский клуб «Ақжүніс» - турецкую и международный ме-
дицинский факультет – индийскую кухню.

По итогам выставки-соревнования национальных кухонь 
места распределились следующим образом:
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турной антропологии и здоровья Университета прикладных наук 
Ханзе г. Гронинген (Нидерланды).

Знай наших!

РАССМОТРЕЛИ СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ 
МЕДИЦИНЫ

В г. Шымкент прошла международная научно-практи-
ческая конференция «Современные аспекты медицины и 
фармации: образование, наука и практика», посвященная 
40-летию со дня образования Южно-Казахстанской меди-
цинской академии.

В работе конференции приняли участие представители на-
шего университета.

Преподавателями академического бакалавриата по специ-
альности «Сестринское дело» КМУ был представлен доклад 
«Активные методы обучения в практике преподавания студентам 
специальности «Сестринское дело». 

Итог участия в конференции, в том числе в роли модератора 
в секции «Модернизация сестринского дела» – награждение ди-
пломом I степени.

Бизнес-встреча

МОТИВАЦИОННЫЙ ТРЕНИНГ
В школе общественного здравоохранения биомедицины 

и фармации среди студентов 3 и 4 курсов была проведена 
бизнес-встреча с заместителем директора ТОО «САБУР-
ХАН» Ермековой Гульнар Салькеевной. 

Тренинг был организован ассистентом профессора школы Джа-
кетаевой Шынар Джумагалиевной. Гостьей были подняты не только 
вопросы предпринимательства и независимого заработка, также она 
поделилась своим личным опытом в главных, по ее мнению, сферах 
жизни.

Студенты высоко оценили формат тренинга, прошедший в 
виде игр и заданий, которые с удовольствием выполняли.

Немало вопросов было задано гостье студентами. Получив на 
все из них ответы, завершить встречу ребята предложили совмест-
ным фотоснимком на память. Расходилась молодежь воодушевлен-
ной и мотивированной.

III место присуждено международному факультету с блюда-
ми индийской народной кухни; 

II место занял дебатный клуб «Намыс», представлявший уз-
бекскую кухню.

Победителем выставки-конкурса национальных хлебобу-
лочных изделий стали девушки из женского клуба «Ақжүніс», при-
готовившие хлеб и пироги по рецептам турецкой кухни.

Выставка очень понравилась студентам университета, так 
как все представленные «экспонаты» можно было пробовать на 
вкус без каких-либо ограничений.

Служба поддержки студентов

Мастер-классы

ПО ПРОЕКТАМ СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА
В г. Нур-Султан, в школе медицины Назарбаев Универ-

ситета, при организации Медицинского университета Кара-
ганды и университета прикладных наук JAMK (Финляндия) 
прошел мастер-класс «Пилотирование материалов каче-
ственных исследований и проектов для развития сестрин-
ского дела».

Мастер-класс был организован в рамках проекта ProInCa. Во 
время его проведения были апробированы материалы, предна-
значенные для прикладных и академических бакалавров и маги-
странтов по сестринскому делу, также были собраны предложе-
ния по улучшению подготовленных учебных материалов. 

В мастер-классе приняли участие преподаватели и специа-
листы по академической работе медицинских университетов, выс-
ших медицинских колледжей. 

Медицинский университет Караганды представили: директор 
департамента академической работы А.Б. Ташетова, преподава-
тель кафедры сестринского дела И.Б. Меерманова, магистрант 
специальности «общественное здравоохранение» Ж.М. Куаныш.

Координаторами от Европейских партнеров выступили: Йо-
ханна Хейккиля – PhD, старший советник проекта ProInCa, из шко-
лы здравоохранения и социальных исследований Университета 
прикладных наук JAMK; Ханна Хопия – PhD, главный преподава-
тель Университета прикладных наук JAMK; а также Альберта Т. 
(Бетти) Остерхофф, PhD, лектор и исследователь в области куль-
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Акции

ОЦЕНИВАЕМ СОЦИАЛЬНОЕ 
САМОЧУВСТВИЕ СТУДЕНТОВ

17-18 октября комплаенс-офисом совместно со служ-
бой поддержки студентов и министерством по противо-
действию коррупции Студенческой республики «Самрук» 
проведена работа мобильных групп в рамках общевузов-
ской акции «Medıtsınanyń bolashaǵy». 

Консультантами были даны разъяснения по внутренним до-
кументам университета, а также рассказаны основные действия, 
которые должен выполнить студент в случае возникновения кор-
рупционной ситуации. 

Акция прошла в онлайн-режиме. Один раз в месяц мобиль-
ные группы проводят работу в учебных корпусах университета 
для оценки социального самочувствия обучающихся посред-
ством анализа проблем, с которыми обратились студенты, и 
сбора идей и предложений по улучшению социально-бытовых и 
учебных условий обучающихся. Акция достаточно проста - каж-
дый желающий, просканировав QR-код или перейдя по ссылке, 
мог оставить свое предложение или идею, решающую проблему, 
с которой он столкнулся. Помимо этого, участники акции смогли 
оценить уровень восприятия коррупции студентами и дать свои 
предложения по минимизации коррупционных рисков.

За 2 дня работы мобильных групп поступило более 200 
обращений и предложений. Данные, собранные вовремя рабо-
ты мобильных групп, будут проанализированы и представлены 
Правлению университета.

Акция продолжается в течение учебного года.
Комплаенс-офис

Знай наших!
 

ДОСТОЙНЫЙ СТИПЕНДИАТ
Выпускник школы медицины КМУ Абдрахманов Аман-

жол Даулетбекович в 2019-2020 учебном году вновь стал 
лауреатом стипендии Фонда Первого Президента респу-
блики Казахстан.

Аманжол всегда активно учувствует в общественной и науч-
ной жизни университета. Он – постоянный и активный участник 
студенческих и молодежных сообществ, таких как КССУ, КИС, 
«Жас Отан», СНО НАО «МУК». Также является одним из разра-
ботчиков студенческого портала КМУ, удостоен сертификата за 
активное участие в проекте внедрения данного информационно-
го ресурса. 

Аманжол подготовил четыре печатные статьи под научным 
руководством доктора медицинских наук, профессора Киспаевой 
Токжан Тохтаровны.

У парня имеется свидетельство о присуждении именной сти-
пендии Казахстанского отраслевого профессионального союза 

работников здравоохранения «За 
отличную учебу и добросовестную 
работу в профсоюзе» за 2016-
2017, 2017-2018 учебные года.

27 апреля 2018 года в столице 
республики Аманжол был награж-
ден специальным нагрудным зна-
ком «Лучший студент 2018 года», 
где получил свидетельство о заслу-
гах, а так же был включен в книгу 
«Жас кыран». 

При этом активная деятель-
ность Аманжола не сказывается 
на показателях академической 
успеваемости. Его показатель GPA 
- 3,67 баллов. 

Ежедневно Аманжол старает-
ся совершенствовать свои знания. 
«Вместе, общими усилиями мы сможем добиться многих успе-
хов. А самое главное - помогать нашей республике Казахстан в 
процветании и поддержании здоровой нации», - говорит наш сти-
пендиат.

Сейчас Абдрахманов Аманжол – резидент Карагандинского 
медицинского университета по специальности «Семейная меди-
цина», обучается в рамках государственного образовательного 
заказа, а также трудится на базе одной из лучших поликлиник 
нашего города.

Абдрахманов Аманжол - яркий пример того, как обычный 
студент  медицинского университета может добиться любых вы-
сот благодаря своим знаниям, упорству и трудолюбию!

Конференции

РОСМЕДОБР - 2019
В г. Санкт-Петербург прошла Х международная кон-

ференция «РОСМЕДОБР-2019. Инновационные обучающие 
технологии в медицине» и VIII Cъезд Российского общества 
симуляционного обучения в медицине «РОСОМЕД-2019». 
Мероприятие проводилось при поддержке Министерства 
здравоохранения России и Международной ассоциации по 
медицинскому образованию (АМЕЕ).

В работе конференции приняли участие Риклефс Виктор 
Петрович, проректор по академической работе НАО «МУК» с до-
кладами «Организация симуляционного этапа первичной специ-
ализированной аккредитации», «Достижение совершенства в 
развитии симуляционного обучения»; Кемелова Гульшат Сейт-
муратовна, директор Центра симуляционных и образовательных 

технологий, представившая доклад «Разнообразие ОСКЭ: 12 
летний  опыт НАО «МУК»; резидент Заровный Кирилл Владими-
рович с докладом «Опыт применения Anatomage Table в учебном 
процессе». Доклады вызвали большой интерес у аудитории и 
бурное обсуждение нашего опыта применения симуляционных 
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технологий в обучении. 

В «звездный состав спикеров» юбилейной конференции вошли:
- профессор Рональд Харден (Ronald M. Harden), основа-

тель и Генеральный секретарь Международной Ассоциации ме-
дицинского образования (АМЕЕ), автор ряда распространённых 
методик в медицинском образовании, включая ОСКЭ; 

- профессор Тревор Гиббс (Trevor Gibbs), Президент АМЕЕ, 
директор по развитию АМЕЕ в странах СНГ;

- доктор Дэвид Тейлор (David Taylor), профессор медицин-
ского образования в Медицинском университете Галф;

- доктор Абдулазиз Бокер,  директор Центра клинических 
навыков и симуляционных технологий, профессор кафедры ане-
стезиологии и реаниматологии Медицинского колледжа и боль-
ницы при Университете короля Абдул-Азиза, Джидда, Саудов-
ская Аравия;

- Гузель Улумбекова, доктор медицинских наук, MBA в обла-
сти управления здравоохранением (Harvard T.H. Chan School of 
Public Health), эксперт центрального штаба Общероссийского На-
родного Фронта (ОНФ) в сфере здравоохранения и общественно-
го здоровья.

Ключевые темы конференции: непрерывное медицинское 
образование и опыт аккредитации специалистов, повышение эф-
фективности использования симуляционного оборудования, улуч-
шение  освоения компетенций, практических умений и навыков.

Особо впечатляющие доклады представили Рональд Хар-
ден «Совершенство в образовании: важные противоречивые, ак-
туальные аспекты» и Тревор Гиббс «Правильный подход к оцен-
ке: некоторые простые правила».

Виктор Риклефс, Гульшат Кемелова, Кирилл Заровный

Конгрессы

ОБСУДИЛИ ВОПРОСЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ

Сотрудники Медицинского университета Караганды 
приняли участие в Российском Национальном Конгрессе 
с международным участием «ПРОФЕССИЯ и ЗДОРОВЬЕ». 
Это регулярный общенациональный форум врачей и специ-
алистов по вопросам сохранения профессионального здо-
ровья.

Особое внимание на Конгрессе было уделено инновацион-
ным технологиям в области профилактики, диагностики, лечения 
и реабилитации больных с профессиональными и с производ-
ственно-обусловленными заболеваниями. Рассматривались так-
же вопросы оценки и управления профессиональными и эколо-
гическими рисками; современные информационные технологии 
и подготовка кадров в медицине труда; вопросы эффективности 
оздоровительных мероприятий; аспекты здоровья сберегающих 
технологий в производстве и импортозамещение зарубежных про-
дуктов, медицинского оборудования и медикаментов отечествен-
ными производителями. Были обсуждены наиболее актуальные 
вопросы нормативно-правового, методологического и практиче-
ского медицинского обеспечения работающего населения.

В мероприятии приняли участие ведущие специалисты Рос-
сии и многих стран мира в области гигиены труда и профпато-
логии, охраны труда и промышленной экологии, учёные-гигиени-
сты, практикующие врачи смежных специальностей, специалисты 
медико-социальной экспертизы и реабилитации, общественного 
здоровья и страховой медицины, а также представители профсо-
юзов, структур социальной сферы, НПО, руководители производ-
ственных предприятий, предприниматели, общественники.

В рамках программы форума прошли симпозиумы, «круглые 
столы», обучающие семинары по системе непрерывного меди-
цинского и фармацевтического образования (НМО) Минздрава 
России.

В Конгрессе всегда принимают участие представители мно-
гих негосударственных международных организаций, среди них 
— Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ-WHO), Между-
народная организация труда (MOT-ILO), Международная Комис-
сия по медицине труда (MKMT-ICOH), Международное Агентство 
по изучению рака (МАИР-IARC) и другие. 

Представители Карагандинского медицинского университета 
успешно приняли участие в работе пяти секций форума.

На международном симпозиуме «Эпидемиология професси-
ональных и производственно обусловленных заболеваний» вы-
ступила д.м.н., профессор Аманбекова А.У. с докладом на тему: 
«Профессиональная патология в Казахстане и пути совершен-
ствования системы охраны здоровья работающего населения».  

В ходе работы «круглого стола» «Вопросы образования в 
медицине труда» д.м.н., профессор Смагулов Н.К. представил до-
клад на тему: «Влияние образовательного процесса на здоровье 
преподавателей медицинского университета». Об оценке функци-
онального напряжения организма иностранных студентов-меди-
ков при адаптации к образовательной деятельности профессор 

говорил на «круглом столе» «Психология труда и стресс».
На научно-практической конференции врачей-профпато-

логов Приволжского, Уральского и Центрального Федерального 
округов был представлен доклад коллектива авторов Ибраева 
С.А., Жумабековой Г.С., Жарылкасына Ж.Ж. на тему: «Индуциро-
ванный мутагенез у работающих на хризотиловом производстве».

В рамках работы симпозиума «Гигиена труда и промышлен-
ная экология» было представлено три доклада:

- Дробченко Е.А. «Социально-экономические особенности 
качества жизни трудоспособного населения некоторых регионов 
Казахстана»,

- Алешина Н.Ю. «О социально значимых заболеваниях в 
промышленно развитом регионе»,

- Сабиров Ж.Б. «Оценка показателей периферической крови 
у населения проживающих вблизи Семипалатинского полигона».

За строкой Послания Президента РК

ПОДДЕРЖИВАЮ ПЛАНЫ ПО ПОВЫШЕНИЮ 
ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ УЧИТЕЛЯМ

В Послании Президента К.К. Токаева красной нитью 
проходит мысль о необходимости ответственного отно-
шения  всех граждан к своему государству, о большей ини-
циативности, о чести и достоинстве.

Так я расцениваю поручение о пилотном проекте оценива-
ния населением деятельности местных исполнительных органов 
и о том, что будет дан новый старт малому предпринимательству 
через налоговые каникулы в течение трех лет.

Считаю, что чрезвычайно важно решить назревшую про-
блему повышения статуса и жизненного уровня педагогов школ. 
Поддерживаю планы по повышению заработной платы учителям.

Действительно своевременным является вопрос об ужесто-
чении наказаний за преступления против личности, за распро-
странение наркотиков. Я, как врач и ученый, в течение многих лет 
занималась проблемой болезней человека, вызываемых употре-
блением наркотических веществ, поэтому не понаслышке знаю, 
какой огромный вред приносят здоровью наркотики. Их распро-
странение с полным правом можно назвать геноцидом населения. 
Думаю, что законодательство страны должно поставить непрео-
долимый заслон наркодилерам.

Тайжанова Дана Жумагалиевна, 
профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней №1
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Семинары

РАССМОТРЕЛИ ДОСТУП К ЗНАНИЯМ
В Медицинском университете Караганды состо-

ялся семинар на тему «Развитие инклюзивного образо-
вания в университете». Проводил семинар профессор 
Tsediso Michael Makoelle из Высшей школы образования 
Назарбаев Университета.

Лекция познакомила нас с Концепцией развития инклю-
зивного образования в высшей школе. Инклюзивное обра-
зование – это обучение, при котором все обучающиеся, не-
зависимо от их физических, психических, интеллектуальных 
и других особенностей, должны быть включены в общую 
систему образования. С учетом особых образовательных 
потребностей должны быть созданы условия к обучению и 
проживанию студентов в учебных заведениях. 

Лекция была познавательной для всех слушателей. 
Были рассмотрены практические примеры инклюзивного об-
разования, различия классических подходов образования в 
высшей школе, потребности инклюзии, равенство и доступ 

всех заинтересованных сторон. В КМУ созданы все условия 
для студентов с особыми потребностями.

Камарова А.О., 
Центр симуляционных и образовательных технологий

Конференциялар

АЛЛЕРГОЛОГИЯ-
ИММУНОЛОГИЯДАҒЫ ЖЕТІСТІКТЕР 

МЕН ПЕРСПЕКТИВАЛАР

2019 жылдың 19-21 қыркүйегі аралығында Алматы 
қаласында аллергология-иммунология мамандығының 
резиденттері Оспанова А.Б., Бекмұханбетова М.Е. Ал-
маты қаласының бас аллергологы Т.Т. Нүрпеисовтың 
қатысуымен ҚР ДСМ және Алматы қаласының ДБ қол-
даумен өткен «Аллергология-иммунология: Жетістік-
тері мен перпективалары» атты III Республикалық 
ғылыми-практикалық конференциясына қатысты. 

Бұл конференция м.ғ.д., профессор, КІА және ҒЗИ ре-
спубликалық ғылыми – практикалық аллергология орталығы-
ның негізін қалаушысы мен басшысы Т.Н. Нүрпеисовты еске 
алуға арналған. Конференция аясында КІА және ҒЗИ база-
сында өткізген спирометрия техникасы, иммунограмм ин-
терпритациясы, invitro 
аллергодиагностика 
спецификасы,күн-

делікті практикадағы 
invivo бойынша ше-
берлік сыныптары өт-
кізілді. 

Конференция 
спикерлері анафи-
лаксия кезінде же-
дел көмек, дәрігерлік 

гиперсезімталдық, 
атопиялық дерматит 
және сақтағыш есек-
жем емдеу бойынша 
басты сұрақтар және 
бронхиалды астма 
анти-IgE терапиясы, 
тәуекел тобындағы 
балалар иммунизаци-
ясы- заманауи аллер-
гологиясының өзекті 
сұрақтары бойынша 
тақырыптарды ашқан Қазақстан, Ресей, Белорусия респу-
бликалары мамандары болды. Берілген шараның көлемі, 
деңгейі мен даярлығы әсер етіп, жақын шетел елдері әріп-
тестерінің тәжірибесін қолдана отырып, біздің дисциплинаны 
тереңдете меңгеруге ынталандырады. 

Осы конференцияға қатысуға мүмкіндік берген біздің 
тәлімгеріміз профессор М.А. Газалиеваға жеке алғысымыз-
ды білдіреміз. 
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дача, как общеобразовательной школы, - обучение и воспи-
тание детей с особыми образовательными потребностями. 
Специальная школа-интернат решает не только воспита-
тельные и образовательные задачи, но и восполняет раз-
личные недостатки развития детей с нарушениями зрения, 
то есть, решает коррекционные задачи. Это обеспечивает 
возможность полноценного усвоения программного матери-
ала общеобразовательной школы и способствует развитию 
познавательной активности, адаптации и в дальнейшем ин-
теграции слепых и слабовидящих детей в общество.

Приоритетными принципами деятельности образова-
тельного учреждения являются:

1.Обеспечение доступным качественным образовани-
ем детей с нарушениями зрения;

2.Организация комфортной образовательной среды, 
обеспечивающей физическое, нравственное и социальное 
здоровье воспитанников;

3.Формирование и рост личностных качеств.
Главной фигурой специальной школы-интерната явля-

ется ребенок. Взаимоотношения между педагогами и вос-
питанниками школы строятся на доверительной основе. 
Созданы  все условия для того, чтобы каждый ребенок по-
чувствовал себя полноценным, нужным, участвовал в меро-
приятиях, чтобы понял, что именно он кудесник своей жизни.

Созданы все условия для экономического, социального 
и духовного роста учащихся школы-интерната. Усилиями ад-
министрации и педагогов школы, выпускники реализуют свой 
потенциал и становятся полноценными членами общества.

Между руководством Областной специальной шко-
лы-интернат №1 для детей с нарушениями зрения г. Ка-
раганды и сотрудниками кафедры офтальмологии и ото-
риноларингологии НАО «МУК» составлен меморандум о 
сотрудничестве по оказанию благотворительной помощи 
детям в виде консультаций офтальмологов в целях профи-
лактики осложнений офтальмопатологии.

Кафедра офтальмологии и оториноларингологии

Форумы

КОММУНИКАТИВНЫЕ НАВЫКИ: 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И ПОТЕНЦИАЛ

В г. Алматы на базе КазНМУ им. С.Д. Асфендияро-
ва прошла VI международная ежегодная конференция 
«Актуальные проблемы коммуникативных навыков, 
психологии и социальной работы в медицине: от те-
ории к практике». 

Конференция была приуро-
чена к юбилею заведующего ка-
федрой коммуникативных навы-
ков КАзНМУ, профессора Марата 
Абубакриевича Асимова. 

Пленарное заседание 
было посвящено чествованию 
юбиляра, представлению дости-
жений республиканских специ-
алистов по коммуникативным 
навыкам из медицинских вузов 
Казахстана, выступлениям кли-
ницистов г. Алматы, говоривших 
о большом вкладе Марата Абу-
бакриевича и его сотрудников в 
дело развития коммуникаций в 

медицине. На пленарном заседании прозвучали вопросы 
по поводу злободневных проблем клинической психологии 
и социальной работы в современном здравоохранении Ка-
захстана, а в конце первого 
дня объединённой работы 
двух секций появилось реше-
ние о создании Ассоциации 
клинических психологов РК.

Преподаватели кафедры 
медицинской психологии и 
коммуникативных навыков 
НАО «Медицинский универ-
ситет Караганды», участво-
вавшие в конференции, 
поздравили профессора Аси-
мова в стихотворной форме, 
подарили памятный подарок. 
Было отмечено многолет-
нее плодотворное сотрудни-
чество двух кафедр Алма-
тинского и Карагандинского 
медвузов. Доклады преподавателей кафедры: Мациевской 
Ларисы Леонардовны, Кусайновой Маржан Амантаевны, 
Жакишевой Гульбахрам Сериковны встретили живое об-
суждение аудитории.

Сотрудничество

РЕЗИДЕНТЫ ДАЮТ РЕКОМЕНДАЦИИ

Ассистентом профессора кафедры офтальмоло-
гии и оториноларингологии Ариновой А.И. совместно 
с  резидентами первого года обучения организовано 
посещение Областной специальной школы - интернат 
№1 для детей с нарушениями зрения г. Караганды. 

В школе имеется оборудованный кабинет офтальмоло-
га, кабинет плеопто-ортоптического лечения, где проводится 
лечение с целью улучшения остроты зрения. Проконсульти-
ровано 7 детей с врожденными наследственными патологи-
ями глаз. Были даны рекомендации по дальнейшей тактике 
ведения больных.

Школа создана 10 сентября 1971 года. Ее основная за-
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За строкой Послания Президента РК

СТУДЕНТАМ О ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВЕ

В соответствии с Посланием Президента РК в 
контексте модернизации Казахстана, одним из при-
оритетов становится кардинальное улучшение и 
расширение бизнес-среды посредством реализации 
Программы продуктивной занятости и развития 
массового предпринимательства. По инициативе 
Национальной палаты предпринимателей «Атаме-
кен» для студентов вузов, в том числе Медицинско-
го университета Караганды, вводится курс «Основы 
предпринимательства» (в объеме 36 часов) в виде 
факультативных занятий. 

Цель изучения курса - получение обучающимися ба-
зовых знаний по ведению предпринимательской деятель-
ности, менеджменту, маркетингу, финансам, бизнес-мо-
делированию стартап проектов с учётом отечественной и 
международной практики в современных рыночных усло-
виях.

Очередное занятие на базе кафедры фармацевти-
ких дисциплин и химии Карагандинского медуниверситета 
прошло на днях для студентов (77 слушателей) 3-4 курса 
специальностей «Фармация» и «Технология фармацевти-
ческого производства». В рамках занятия, проведенного 
преподавателем кафедры Тулебаевым Е.А., совместно 
с представителями НПП «Атамекен», была организова-
на «гостевая лекция». В качестве гостевого спикера при-
глашена сертифицированный тренер, предприниматель 
с 20-летним стажем, автор и ведущая курсов «Прокачай 
инсту», «Юный блогер», «Я бренд», «Стиль в бизнесе», 
«Конфликтология» и «Сервис плюс», Юлиана Тен. Она 
поделилась своим опытом в области предпримательства, 
провела беседу со студентами по вопросам маркетинга, 
техники продаж, по привлечению и удержанию клиентов, 
а так же использованию современных информационных 
платформ в своей профессиональной деятельности.

День открытых дверей

ЭКСКУРСИЯ ОТ ТРЕНЕРОВ
12 октября в Центре симуляционных и образо-

вательных технологий прошел День открытых две-
рей, посвященный началу нового учебного года. 

С раннего утра гостей, пришедших на экскурсию, встре-
чали сотрудники центра. На экскурсию прибыли учащиеся 
школы-лицея №14 города Абай, члены молодежного крыла 
ОО «Румынское культурное общество «Дакия», учащиеся 
лицея №2 и гимназии №38 города Караганды, а также сту-
денты КарГУ имени Букетова. Всего было 40 гостей.

В ходе экскурсии тренеры практических навыков пока-
зали высокотехнологичные манекены, все виды интерак-
тивного оборудования Центра, продемонстрировали  алго-
ритмы оказания помощи с возможностью самостоятельного 
выполнения на тренажерах базовой сердечно-легочной ре-
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анимации. Также учащиеся смогли выполнить на манеке-
нах различные виды инъекций. Гости выразили благодар-
ность за организацию данного мероприятия и оставили 
положительные отзывы.  

День открытых дверей проводится один раз в квартал 
с целью профессиональной ориентации учащихся города 
Караганды и Карагандинской области. 

Дархан Исатаев, инженер ЦСОТ

Концерты
 

УЧИТЕЛЬ, ПЕРЕД ИМЕНЕМ ТВОИМ…

1 октября студенты, участники творческих кол-
лективов Медицинского университета Караганды, по-
дарили ветеранам труда, наставникам и своим препо-
давателям праздничное настроение, много искренних 
слов любви и уважения.

День учителя уже много лет считается в Казахстане од-
ним из главных и почитаемых профессиональных праздников. 

Праздничный концерт открыли участники вокально-
го кружка Бейшен Самат, Ералиева Дана и Садыков Сакен  
песней-посвящением дорогим учителям «Ұстазым». Лириче-
ские нотки, внесённые в зал молодыми исполнителями, на-
шли свой отклик в сердце каждого зрителя. 

Публика тепло встретила выступления танцевальных 
коллективов «Қаракөз» с зажигательным танцем «Қара 
жорға» и «Golden step» c композицией «Вальс». 

Поздравительную эстафету подхватили участники ав-
торского клуба «Жыр Жауһар», исполнившие отрывки из по-
этических произведений. Также порадовали выступлениями 
молодой вокалист Майданов Нуркен с хитом на все времена 
«Птица счастья», творческое трио в составе Едыге Асем, 
Кабылдиновой Маржан, Сагиевой Салтанат с песней «Әсем 
ән», студент международного факультета Танай Матхур с 
синглом «All of me».

Завершила торжественный вечер композиция «Мой Ка-
захстан» в исполнении всех участников концерта.

По окончании программы зрители щедро наградили 
аплодисментами всех участников праздничного концерта за 
подаренное хорошее настроение.

Отдел по работе с молодёжью

Традиции

НАВЕСТИЛИ СТАРШИХ КОЛЛЕГ

Международный День пожилого человека отмеча-
ется в первый день второго месяца осени - 1 октября. 
Поздравить пожилых людей, в лице Жабас Балтабая 
Кабдырахманулы, родившегося 5.06.1937 года, и Айт-
баевой Рузии Хайдаркызы, родившейся 10.04.1936 года, 
отправились сотрудники Центра симуляционных и 
образовательных технологий (ЦСОТ).

Помощники тренера от имени коллектива Центра сер-
дечно поздравили Балтабая Кабдырахманулы и Рузию Хай-
даркызы с праздником и вручили им продуктовую корзину. В 
уютной обстановке Балтабай Кабдырахманулы рассказал о 
своей трудовой деятельности. Работал он директором шах-
ты имени Горбачева, на пенсию вышел в 2005 году. 

Рузия Хайдаркызы поделилась теплыми воспоминани-
ями о времени, связанном с Медицинским университетом 
Караганды и Областной клинической детской больницей, где 
она работала врачом до 1995 года. После приятной беседы 
сотрудники ЦСОТ пожелали своим старшим коллегам креп-
кого здоровья, счастья и долгих лет жизни. В ответ пенсионе-
ры выразили сердечную благодарность за особое внимание 
и память к старшему поколению.
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Встречи

ДИСКУССИЯ С ТЕОЛОГАМИ

15 октября в общежитии №1 Карагандинского 
медицинского университета прошла встреча сту-
дентов с теологами, посвященная Дню духовного 
согласия народа Казахстана. 

Специалисты сектора по делам религии при отделе 
внутренней политики акимата города Караганды Сызды-
кова Индира Бауржановна, Сагитова Эльмира Жанатов-
на, теолог Молодежного ресурсного центра Карагандин-
ской области Аманжолов Султан Муратович и начальник 
службы безопасности КМУ Калиев Мухтар Калиевич об-
судили с молодежью вопросы организации информаци-
онно-пропагандистской работы по профилактике религи-
озного экстремизма и терроризма. 

Встречу открыл Калиев М.К,  представив гостей сту-
дентам. Сыздыкова И.Б. в своей лекции «Антитеррор 
сознания» объяснила студентам, как обезопасить себя в 
случае теракта, как себя вести и что делать в таких си-
туациях.

В своем выступлении Аманжолов С.М описал сту-
дентам, какие приемы практикуют в сети интернет и в 
жизни вербовщики сект, террористических организаций. 
Также он рассказал о психологических аспектах противо-
действия экстремизму и терроризму.

Студенты активно обсуждали выступления доклад-
чиков и участвовали в дискуссии, что свидетельствует об 
их заинтересованности в получении актуальных знаний 
по данной тематике.

Отдел по работе с молодежью

Традиции

ПОСВЯТИЛИ В СТУДЕНТЫ

В Карагандинском медицинском университе-
те состоялось самое долгожданное событие для 
первокурсников – посвящение в студенты. Это 
ежегодное традиционное мероприятие, которое 
служит началом отсчёта самого яркого и незабы-
ваемого периода в жизни каждого студента.  

17 октября наши первокурсники стали полноправны-
ми членами большой и дружной семьи, частичкой едино-
го целого – они стали студентами Медицинского универ-
ситета Караганды. 

Поздравить первокурсников и вручить символиче-
ские подарки ребятам, которые уже успели себя проя-
вить в общественной жизни вуза, пришли представители 
администрации вуза, деканы школ и преподаватели. 

Проректор по академической работе Виктор Петро-

вич Риклефс в своём выступлении отметил, что наш вуз 
– один из лучших, поэтому первокурсникам предстоит 
стать достойными выпускниками и профессионалами в 
своей специальности. 

Концертная программа началась с исполнения сту-
денческого Гимна «Гаудеамус» вокальной группой хора. 

Особая часть посвящения - торжественная клятва, 
вручение ключа знаний из рук Великого Гиппократа.   

Студенческая жизнь – это не только лекции и сес-
сии. В жизни современных студентов много интересного, 
захватывающего и неординарного, о чём рассказали вы-
ступления творческих студенческих коллективов. 

Оригинально представили себя студенты междуна-
родного факультета КМУ, прибывшие на учебу из Индии.

Посвящение в студенты стало доброй традицией на-
шего вуза, дарящей всем зрителям и участникам улыбки 
и хорошее настроение. 

Отдел по работе с молодёжью 
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Встречи

НАША КУЛЬТУРА – НАСЛЕДИЕ ПРЕДКОВ

В Медицинском университете Караганды про-
должается работа по формированию иммунитета 
к деструктивной религиозной идеологии и сохране-
нию уважительного отношения к традициям свет-
ского государства.

На недавней встрече со студентами руководитель 
службы безопасности университета М.К.Калиев предста-
вил собравшимся директора Центра анализа и развития 
межконфессиональных отношений из г.Павлодар, Гульназ 
Раздыкову.

Гульназ Максутовна прибыла в Караганду, чтобы 
встретиться и побеседовать с представителями студенче-
ского сообщества, ознакомить аудиторию с историей раз-
вития исламской религии и опасностями распространения 
нетрадиционных мусульманских течений.

С большим интересом молодежь восприняла сооб-
щение об итогах проведения  гуманитарной спецопера-
ции «Жусан», в рамках которой из зон боевых действий в 
Сирии в Казахстан были возвращены 524 наших соотече-
ственника, включая 357 несовершеннолетних.

Вниманию аудитории был представлен поучительный 
видеофильм о судьбе простой девушки, ставшей жертвой 
обмана приверженцев деструктивного религиозного культа.

По ходу встречи, студентки активно задавали интере-
сующие их вопросы и получали исчерпывающие ответы от 
Г.М. Раздыковой. По окончании мероприятия, лектор при-
звала студенток оставаться устойчивыми к чуждым влия-
ниям и иметь критическое мышление, чтобы не попасть в 
сети экстремистов.       

Как показывает история, лучший способ противосто-
ять негативному влиянию извне - всегда оставаться са-
мим собой. Наша культура - это наследие предков, береж-
но накапливаемое сотнями поколений, это сохраненный 
язык и богатейшие традиции, корнями уходящие в глубь 
веков, – вот надежная  гарантия того, что народ Казахста-
на сохранит национальную идентичность и не растворит-
ся в потоке времени.

Отдел по работе с молодежью

За строкой Послания Президента РК

АКЦИЯ ДОБРА

«2020 год объявлен «Годом волонтера». Актуаль-
ная задача - расширить участие граждан, особенно 
молодежи, в добровольческой деятельности, привив 
им навыки активной жизненной позиции» - из Посла-
ния Президента РК.

В один из теплых сентябрьских дней вместе со студен-
тами Карагандинского медицинского университета мы про-
вели акцию добра, наведя порядок на месте захоронения 
первых врачей Караганды Алалыкина Германа Никаноро-
вича и его супруги Ядвиги Фридриховны.

О том, что могилы первых врачей нашего города не 
ухожены, стало известно из заметки в газете «Индустриаль-
ная Караганда». 

Очень тронули строчки автора. Решила съездить на 
кладбище. Могилы (они объединены одной оградой) уда-
лось не сразу найти. Картина их состояния на тот момент 
была очень печальной. «Последний приют» первых вра-
чей города, супругов Алалыкиных, находится в старой ча-
сти Михайловского кладбища. Всё заросло травой и более 
крупной растительностью. На месте захоронения было 
много сухих веток, листвы и травы, сквозь которые не было 
видно памятников. 

Вместе с ребятами мы очень хорошо потрудились: 
выкорчевали засохшие деревья, обрезали ветки, убрали 
траву, перекопали землю. Во время этой работы я расска-
зала студентам о хирурге Г.Н. Алалыкине, который в тяже-
лые для страны годы посвятил себя служению людям. Он 
прибыл г.Караганду вместе со своей супругой, в 1930 году. 
Стал главным врачом организованной им городской боль-
ницы №1. Именно ему принадлежит заслуга в организации 
службы переливания крови  в нашем городе. Герман Ника-
норович был удостоен звания «Заслуженный врач» КазС-
СР, награжден орденом Ленина и грамотой ВЦИКа СССР. 
Умер хирург в 1960 году. 

Хочу поблагодарить студентов 2 курса специальности 
«Технология фармацевтического производства» Алексина 
Данилу, Токаева Чингиза, Темирова Алишера,  Бекмуха-
медова Габита, Айтқалиева Дәурена, Ибраимова Жасура, 
Ирисматова Тулкинжана и студентов 2 курса специальности 
«Стоматология» Гончарова Андрея и Умалатова  Рустави, а 
также отдел по работе с молодежью за помощь  в органи-
зации уборки. Все откликнувшиеся на призыв помочь - это 
активные, трудолюбивые студенты нашего университета, 
сделавшие доброе и очень важное дело. Уверена, что каж-
дый из них станет достойным, высокопрофессиональным 
специалистом в своем направлении.

Филатова Людмила Григорьевна, 
ассоциированный профессор кафедры клинической 

иммунологии, аллергологии и микробиологии 
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Новости спорта

ХХ-ЫЙ ЮБИЛЕЙНЫЙ

29 сентября в Медицинском университете Кара-
ганды стартовал  ХХ-ый чемпионат по футболу сре-
ди студентов.

В первенстве приняли участие 8 студенческих команд, 
представляющих общежития, специальности и школы КМУ, 
а также наши традиционные гости - команды КарГТУ и «Ака-
демия».

Впервые первенство вуза было проведено весной 2014 
года, по инициативе отдела по работе с молодежью и кафе-
дры физвоспитания. Главная цель проекта -  привлечение 
студентов к регулярным занятиям спортом и популяризация 
футбола в вузе. 

Также одной из приоритетных задач турнира  является 
повышение роли спорта в формировании здоровой и гармо-
ничной личности будущего специалиста. Студенческая мо-
лодежь во все времена была движущей силой в формирова-
нии здоровой нации и патриотизма.

Футбол – спорт №1 во всем мире. Не меньшую попу-
лярность в Казахстане имеет его младший брат – футзал. 
Болельщикам памятны победы двукратного победителя Лиги 
чемпионов алматинского «Кайрата» над самыми титулован-
ными грандами европейского футзала, уверенное выступле-
ние сборной Казахстана на чемпионате мира в Колумбии, 
феерическая «бронза» нашей сборной на чемпионате Ев-
ропы в Сербии в 2016 году и «серебро» чемпионата мира 
среди студентов 2018 г.

Студенческий спорт - это ближайший резерв для спорта 
профессионального. Сегодняшние студенты, если создать 
им условия для роста, завтра будут выигрывать для Казах-
стана медали на крупнейших турнирах: от студенческих уни-
версиад до чемпионатов мира и Олимпийских игр.

Два десятка успешно проведенных чемпионатов, по-

стоянный приток участников и большое количество студен-
тов КМУ, играющих во всех лигах областного первенства по 
футболу, наглядно показали, что у данного проекта большие 
перспективы как на университетском, так и на областном 
уровне. 

Проведение регулярного футбольного турнира придает 
качественный импульс развитию спорта в вузе. Увеличивает-
ся число студентов, ведущих здоровый образ жизни, растет 
уровень привлекательности вуза для потенциальных абиту-
риентов. Позитивно воздействуя на молодежь, футбольный 
чемпионат вносит солидную лепту в формирование положи-
тельного имиджа вуза.

Отдел по работе с молодежью,
Центр физического здоровья

Дела волонтеров

ПОДЕЛИЛИСЬ ЭМОЦИЯМИ И НАСТРОЕНИЕМ

Накануне 1 октября, Международного Дня пожило-
го человека, участники Клуба инициативных студен-
тов Медицинского университета Караганды посети-
ли Дом престарелых «Забота». 

Ребята порадовали бабушек и дедушек выступлениями 
на сцене, «живым» общением, постаравшись создать в зале 
веселую, праздничную атмосферу. Свой благотворительный 
концерт они начали с казахского обычая - Беташар. Далее 
талантливые волонтеры пели, танцевали, читали стихи, 
привлекали постояльцев «Заботы»  к участию в интеллек-
туальных играх и конкурсах. Бабушки и дедушки отгадывали 
мелодии, названия фильмов по отрывкам, делились своими 
воспоминаниями. В одном из заданий им были розданы сти-
керы с указанием разных лет, для того, чтобы участники рас-
сказали о произошедших в тот период значимых событиях 
или просто поделились яркими эпизодами из своей жизни. 

В завершение программы волонтеры угостили бабушек 
и дедушек фруктами и привезенными сладостями, и даже 
потанцевали с ними, устроив небольшую дискотеку.

Жители «Заботы» были очень рады гостям за внимание 
и подаренное настроение. В этот насыщенный эмоциями 
день они смогли отвлечься от своих мыслей и однотипных 
будней.

Клуб инициативных студентов
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Социальные проекты

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКИЙ УИКЕНД

23 октября в Медицинском университете Караган-
ды стартовал региональный предпринимательский 
уикенд REW Challenge, проводимый в рамках проекта 
«Экосистема студенческого предпринимательства». 
Проект реализуется университетом в партнерстве с 
ERG, AlmaU и Ассоциацией друзей Тель-Авивского уни-
верситета.

Первый день уикенда открыли проректор по академи-
ческой работе НАО «Медицинский университет Караганды» 
Виктор Риклефс, руководитель проектов Школы предприни-
мательства и инноваций AlmaU Асем Кабулова, PR-менед-
жер Департамента по корпоративным коммуникациям ERG 
Сауя Сейпенова. Выступающими было отмечено, что на 
протяжении 3-х лет студенты Медицинского университета 
Караганды принимают активное участие в проводимых ме-
роприятиях.

Для студентов было организовано обучение по трекам 
«Принцип 6П – осознанное потребление» (тренер Надежда 
Ващенко, со-основатель EcoNetwork, экотренер) и «Созда-
ние пространств для местных сообществ» (тренер Владис-
лав Филатов, архитектор DNT Center Story, куратор проекта 
«Новые общественные пространства»).

Деканом школы предпринимательства и инноваций 
AlmaU Арадом Даваром были проведены мастер-классы 
«Критическое мышление: обучение на основе решения про-
блем» и «Обучение личной финансовой грамотности» для 
преподавателей и сотрудников университета.

Основными темами предпринимательского уикенда 
стали «Урбанистика» и «Экология». В заключение дня участ-
ники получили задание от тренеров по выработке предло-
жений по улучшению инфраструктуры города, которые в 
дальнейшем будут трансформированы в реальные проекты.

Второй день программы, 24 октября, был посвящен 
защите проектов, поступивших во время регистрации. 
Лучшие из них будут презентованы на meet-up «Olympic 
Entrepreneurial Games», который пройдет в декабре в 
г.Нур-Султан.

«Медицинский университет Караганды одним из первых 
вузов страны получил возможность участия в проекте «Эко-
система студенческого предпринимательства». Среди зна-
чимых результатов работы в университете по этому направ-
лению - внедрение в образовательный процесс дисциплины 
«Основы предпринимательства». Благодаря приобретённым 
навыкам представители вуза смогли реализовать свои зна-
чимые идеи на прошедших хакатоне «HealthTech» и втором 
мейкатоне «TOM: Kazakhstan», - говорит координатор про-
екта Карагандинского медуниверситета Александр Урмашов.

Спикеры, в свою очередь, отмечают особую заинтере-
сованность студентов-медиков в обучении предпринима-
тельству и использовании полученных знаний на практике.

Рабочая группа проекта 
«Экосистема студенческого предпринимательства»

За здоровый образ жизни

КРОСС «ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ»

В Центральном парке культуры и отдыха г. Ка-
раганды прошел традиционный легкоатлетический 
кросс «Золотая осень». 

В соревнованиях приняли участие 8 команд, представ-
лявшие вузы Караганды, среди которых были ребята из на-
шего университета. Холодный осенний день не стал помехой 
для проведения кросса. По итогам соревнований команда 
юношей и девушек заняла четвертое место.

 Центр физического здоровья

Форумы

УЗНАЛИ О ПОСЛЕДНИХ ДОСТИЖЕНИЯХ В 
ОБЛАСТИ ПУЛЬМОНОЛОГИИ

В г. Нур-Султан прошла VI республиканская науч-
но-практическая конференция с международным уча-
стием «ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В РЕСПИРА-
ТОРНОЙ МЕДИЦИНЕ». 

Форум посетили резиденты-пульмонологи Карагандин-
ского медицинского университета Мамедова З.М., Тұрғыбек 
А.К., Кузен Д.С., Каден А.К., Жарылгапова К.К., Жумабекова 
Г.А., Кыстаубаева Н. 

В ходе работы проведено три научных симпозиума, на 
которых обсуждались актуальные проблемы респираторной 
медицины и пути их решения. Спикерами выступили колле-
ги из Беларуси, России и Казахстана. Прозвучавшие доклады 
позволят повысить качество и эффективность пульмонологи-
ческой помощи населению республики Казахстан. Участников 
форума познакомили с последними достижениями в области 
пульмонологии, а также аллергологии. 

Резиденты-пульмонологи благодарны своему наставнику 
Ибраевой Лязат Катаевне за предоставленную возможность 
посетить научно-практическую конференцию.
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За строкой Послания Президента РК

МЕДПОЕЗД НА ХОДУ С ВЕСНЫ ДО ОСЕНИ…

Мы уже сообщали, что по традиции в этом сезоне 
профессорско-преподавательский состав Медицинского 
университета Караганды принял участие в работе пере-
движного медицинского комплекса (ПМК). За прошедшие 
месяцы специалисты университета провели медицин-
ские осмотры жителей Нуринского и Абайского районов 
нашей области.

С самого раннего утра сельчане спешили к необычной 
большой медицинской машине. Прием вели педиатр, эндо-
кринолог, хирург, невропатолог, гинеколог, окулист, кардиолог, 
терапевт, стоматолог, врач лучевой диагностики, врач-лабо-
рант.

Докторов из медицинского вуза в каждом населенном 
пункте ждали с нетерпением, встречали с благодарностью, 
ведь сельские жители получили возможность пройти ком-
плексное обследование и получить рекомендации по лече-
нию у высококвалифицированных специалистов, не выезжая 

из своего села. 
ПМК в этот сезон обьехал 34 населенных пункта, кон-

сультативно-профилактическая помощь была оказана более 
4700 взрослым сельчанам; проведен скрининг более 5000 
детей. 

Для выездной работы у врачей имелось все необходи-
мое: большой КамАЗ с яркой эмблемой оснащен медицин-
ским оборудованием и представляет собой мини-поликлинику 
на колесах с полностью автономной системой жизнеобеспе-
чения. Комплекс состоит из двух модулей, в котором разме-
щены рентгенологический и стоматологический кабинеты, ка-
бинет УЗИ, лаборатория для химических и гематологических 
анализов, кабинеты специалистов узкого профиля с самым 
современным оборудованием. Ну а главными составляющи-

ми команды стали и профессиональный врачебный опыт и 
огромное желание помочь сельчанам быть здоровыми.

Проблему доступности медицинских услуг жителям от-
даленных сельских регионов Медицинский университет Кара-
ганды решает уже восьмой год. ПМК выезжает на село ран-
ней весной и возвращается осенью. За эти годы специалисты 
комплексной выездной бригады вуза побывали в самых отда-
ленных аулах Осакаровского, Нуринского, Бухар-Жырауского 
районов и впервые в этом году выезжали в Абайский район.

Спектр современных профессиональных возможностей 
в условиях ПМК позволяет в полном объеме проводить скри-
нинговые обследования запланированных возрастных групп 
населения и вовремя выявлять болезни системы кровообра-
щения, сахарный диабет, глаукому, предраковые состояния 
молочной железы, шейки матки, патологии со стороны тол-
стого кишечника и новообразования прямой кишки, осущест-
влять диспансерные осмотры детей и взрослых с хрониче-
скими формами заболеваний, оказывать дополнительную 
диагностическую помощь. 

− Это и есть доступная медицина для каждого казахстан-
ца, даже из самого отдаленной сельской глубинки, полноцен-
но отвечающая идее государственной программы развития 
здравоохранения в Казахстане. Такая практика максимально 
приближает здравоохранение к своим пациентам. Для нас и 
наших коллег это огромная помощь в практическом и инфор-
мационном плане, − делится мнением сельский врач Наде-
жда Работягова из села Карагандинское. 

Медицинскими специалистами были осмотрены в этих 
двух поездках 9811 сельчан из отдаленных сел Нуринского 
и Абайского районов, из них 5073 – дети. Выявлено немало 
случаев ранних стадий различных заболеваний, которые лег-
че излечить в таком периоде. Кто-то из пациентов получил 
направление в больницу своего райцентра, кто-то – в город-
ские и областные клиники. За результатами будут следить 
врачи районных поликлиник.

Доктора не только проводили скрининговый осмотр, 
осмотр сельчан с хроническими формами заболеваний, 
подлежащих диспансеризации, оказывали консультатив-
но-диагностическую помощь детям и взрослым, выполняли 
диагностические и лабораторные исследования, оказыва-
ли экстренную медицинскую помощь, посещали сельчан на 
дому. Они также не забывали об информационно-разъясни-
тельной работе по формированию здорового образа жизни, 
правильного питания, отказа от вредных привычек.

Слова признательности не переставали говорить жители 
села всем врачам команды университета. И мои коллеги ста-
рались доказать насколько они ответственны и компетентны.

С наступлением следующего лета автопоезд с комплекс-
ной бригадой медицинских специалистов из Медицинского 
университета Караганды вновь отправится в отдаленные 
аулы Карагандинского региона, и сельчане снова смогут оце-
нить высокий профессионализм приехавших врачей и преи-
мущества передвижного медицинского комплекса.

Ника Николаевна Седач



Медицинский университет Караганды 17

Круглый стол

УВАЖЕНИЕ К МОЛОДОМУ — ДОЛГ, 
УВАЖЕНИЕ К СТАРШЕМУ — ОБЯЗАННОСТЬ

2 октября отдел по работе с молодежью 
Карагандинского медицинского университета 
совместно с дискуссионным клубом «INSIGHT» 
провел «круглый стол», приуроченный Между-
народному Дню пожилого человека. Темой об-
суждения стало уважение молодого поколения к 
старшим.

В наше время молодое поколение испытывает 
духовный кризис, разрушаются устоявшиеся мораль-
ные ценности. Это ведет к таким печальным послед-
ствиям как падение уровня доверия к старшему поко-
лению и, как следствие, уважения к оным.

В рамках «живого» обсуждения студенты имели 
возможность высказать свое мнение о сложившейся 
ситуации, а также взвесить все «за» и «против». 

Формат такой беседы понравился всем участни-
кам. В ходе встречи часть студентов поменяли свое 
мнение касательно данной проблемы, что повлияло 
на их мировоззрение.

Отдел по работе с молодежью

«100 УЧЕБНИКОВ – НОВЫЕ ЗНАНИЯ»

11 октября 2019 года в библиотеке Караган-
динского медицинского университета состоял-
ся «круглый стол» в рамках программы «Рухани 
жаңғыру» на тему «100 УЧЕБНИКОВ – НОВЫЕ 
ЗНАНИЯ». С приветственным словом выступи-
ла директор библиотеки Мананбаева Марфуга 
Хамитовна, затем она предоставила слово со-
ветнику ректора Молотову-Лучанскому Вилену 
Борисовичу.  

Библиограф Аразниязова Ирина Евгеньевна 
представила презентацию на тему «100 УЧЕБНИКОВ 
– НОВЫЕ ЗНАНИЯ». На «круглом столе» преподава-
тели кафедр иностранного языка, казахского языка,
истории Казахстана, медицинской психологии и ком-
муникативных навыков провели обзор нескольких
книг.

По окончании выступили студенты 1-го курса. 
Они были ознакомлены с 30-ю книгами, поступивши-
ми в фонд библиотеки.

РУХАНИ ЖАҢҒЫРУ
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Меңгерген ғылымның сан саласын
Ғұлама ғалым еді ол, көп білетін.
Шоқанның еңбектерін бес том қылып
Артында қалдырды ол көп құндылық.
Бауырлас қырғыз халқын қадыр тұтып,
 «Манасты» да, зерттеді терең біліп.
Археология ғылымының кемеңгері
Ғалымның аса құнды еңбектері.
Бүгінде оның ізін жалғастырған
Баршылық жолын қуған шәкірттері.
Әлкей - ұлы тұлға, бүгін таңда,
Шоқтығы биік тұрар әрқашанда.
Ол - алаштың бір туар азаматы
Есімі ұмытылмайды ешқашанда!

Ана тілі
Ана тіл – бесік жырмен келген тілім 
Санама ақыл , білім берген тілім.
Ана тіл – өмірімнің өзеніндей
Арайлап атқан таңым, жарық күнім.
Ана тіл – айғақталып ата заңда
Биік тұр мәртебесі бүгін таңда.
Ана тіл – мемлекеттің ортақ тілі
Елімде мекендеген барлық жанға.
Біріміз құрметтейік, бірімізді,
Түзейік орын алған мінімізді.
Сөйлесу ана тілде – парызымыз!
Жүрейік шұбарлатпай тілімізді.
Бірлесіп жақын менен алысымыз
Толағай арта берсін табысымыз.
Сөйлейік ана тілде, барлық қазақ
Оянып, қазақ деген намысымыз!

Съез Гүлнар
Жалпы медицина мамандығының студенті

Қ.И.Сатпаевқа арнау
Баянауыл көрікті жер бетінде
Қараса көз тоймайтын, келбетіне.
Талай дана дүниеге келген мұнда
Бөленіп ән мен жырға тербетіле.
Бұл жерде, әйгілі Қаныш туған
Жастайынан ізденіп ғылым қуған.
Қыраны ол, Ақбет таудың қанат қаққан
Әлемде мәртебесі биік тұрған.
Қазақтың ұлан-ғайыр жерін шарлап,
Ақтарып жер қойнауын кенін барлап.
Ашты ол теңдесі жоқ жаңалықтар,
Елінің игілікті ісіне арнап.
Ғылымға арнап ғұмырының барлық шағын,
Ойлап өткен халқының болашағын.
Ол – тұңғыш Академия президенті.
Өсірген талай ғалым шамшырағын.
Ғұлама-ол, ерек тұрған жеке дара
Есімі ғарышта жүр, планетада.
Мерей тойы жасап жатқан құтты болсын
Жасасын, мәңгілікке Қаныш аға!

Съез Гүлнар
Жалпы медицина мамандығының студенті

Студенттік өмір
Студентке кездеседі талай шың,
Шыңға шығып көп нәрсені қарайсың.
Студенттің шынығып шыңға жетуін
Ғылымы мен білімі деп санайсың.
Студент – жас, жаңа өмір бастайды,
Білім алып, қиындықтан қашпайды.
Мектептегі шашып жүрген ақшасын
Оңды – солды бос нәрсеге шашпайды.
Жатақхана - студенттің тұрағы.
Бесте жатып, таңғы алтыда тұрады.
Бос уақытта достарменен қыдырып,
Ойын – сауық, әңгіме-дүкен құрады.
Содан кейін шешек атып әр күні
Шамын жағып аспандағы ай – нұры.
Студенттік өмір қызық жастықта
Білмей-тұғын уайым менен қайғыны.
Студенттер, өздеріңе тілерім:
Оқу - қиын, оны-дағы білемін.
Асқақтатар елімнің болашағын
Қалаған маман иесі бол, тілегім!

АНА
Өмір беріп, орандырған жөргекке
Әлдилеген бесікке де тербете.
Ана деген – баға жетпес асыл жан
Ештеңе оған тең келмейді жер көкте!
Сондықтан да ана ардақты өзгеден,
Ұрпақ қамы - ана арманы көздеген.
Ана еңбегі ұшан теңіз қашанда
Өтеу қиын айтқан жылы сөзбенен.
Жүрегіңе жаққан өмір шырағын
Ана -  деген сарқылмайтын бұлағың.
Ана - деген аспандағы күніміз,
Мейіріммен төгіп тұрған шуағын.
Ана – деген өмірдің шамшырағы.
Әр сәби - ананың сайран бағы.
Олар әркез сол сәтті аңсап жүрер,
Анасы құшақ ашып жайған-дағы.
Ана деген сөз - тұрар нұрға толып,
Ана – десе жүректер жырға толып.
Адамзаттың бәрі де дүниеде
Тұрған жоқ па, анадан жаратылып.
Жүректерді жылытқан, жалын отпен
Аналарға ешбір адам жетпеген.
Ана деген – тіршілік көзі емес пе
Жаратылған бейнесі тылсым күшпен.
Аналарға сыйлық болсын, бұл өлең
Аналарым биік тұрар мәртебең.
Ана – деген үш-ақ әріп қарасаң 
Үш әріптен жаратылған күллі әлем!

Ғылымның майталманы
Ғылымның маңдай алды майталманы
Қандай да қиындықтан тайсалмады.
Ақтарып көне заман мұраларын
Белгілі оза шығып байқалғаны!
Ғылымға баса аударып бар ниетін
Зерттеген ұлтымыздың мәдениетін.

ЖАС ӨРКЕН
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