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Наши достижения

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ПРОГРАММЫ 
УНИВЕРСИТЕТА - НА ЛИДИРУЮЩИХ 

ПОЗИЦИЯХ В РЕЙТИНГЕ 
НПП РК «АТАМЕКЕН» 

В рейтинге НПП РК «Атамекен» по итогам 2021 
года мы заняли II место по специальностям «Общая 
медицина» и «Технология фармацевтического произ-
водства», III место - по специальностям «Стомато-
логия» и «Общественное здравоохранение», I место 
- по специальности «Биология».

При оценке образовательных программ учитываются 
такие показатели как карьерные перспективы выпускников, 
достижения обучающихся, заработная плата специали-
стов, уровень трудоустройства и продолжительность поис-
ка работы. 

По словам декана Школы общественного здравоохра-
нения и биомедицины (ШОЗиБ) Медицинского университе-
та Караганды Даулеткалиевой Жании Абаевны, ежегодно 
выпускники направления «Общественное здравоохране-
ние» трудоустраиваются в ведущие организации здраво-
охранения страны. Их востребованность особенно прояви-
лась в условиях пандемии COVID-19.  

Реализацией образовательной программы занимают-
ся опытные специалисты в области общественного здра-
воохранения, гигиены и эпидемиологии. Выпускники имеют 
возможность построить карьеру в Комитете контроля каче-
ства и безопасности товаров и услуг, а также их территори-
альных подразделениях, в санитарно-гигиенических лабо-
раториях, центрах формирования здорового образа жизни 
и профилактики болезней, лечебно-профилактических ор-
ганизациях. 

Выпускникам вузов и медицинских колледжей, выбрав-
ших в нашем университете направление «Общественное 
здравоохранение» предоставляется возможность обучать-
ся по сокращенной форме. 

I место среди вузов Казахстана в рейтинге НПП РК 
«Атамекен» заняла образовательная программа НАО 
«МУК» «Биология (Биомедицина)». 

В Школе ОЗиБ отмечают, что современные реалии 
свидетельствуют о востребованности на сегодня в стране 
специалистов, имеющих квалификацию в области биологи-
ческих и медицинских направлений, которые в наше время 
стремительно развиваются. 

Биомедицина как наука включает фундаментальные 
знания в области клеточной и молекулярной биологии, 
микробиологии, биологической химии, генетики, биоин-
форматики, а также знание и применение современных 
лабораторных и инструментальных методов исследования, 
информационных, клеточных и нанобиотехнологий, позво-
ляющих изучать живой организм с теоретических позиций 
и находить инновационные и нестандартные практические 
решения актуальных проблем в сфере биологии и здраво-
охранения. 

Выпускники-биомедики могут построить успешную 
карьеру в научно-исследовательских, производственных 
учреждениях биологического, микробиологического и ме-
дицинского (в частности, фармацевтического) профиля, 
организациях лабораторной диагностики, санитарно-эпи-
демиологической экспертизы, природоохраны, экспертизы 
биотехнологического сырья. Также они могут продолжить 
свое обучение на уровне магистратуры.

Также по итогам 2021 года мы заняли II место по 
специальностям «Общая медицина» и «Технология фарма-
цевтического производства», III место - по специальностям 
«Стоматология»

Жобалар

FOR 21 ЖОБАСЫНЫҢ ШЕҢБЕРІНДЕ 
ӨТКЕН КОММУНИКАТИВТІ ДАҒДЫЛАРДЫ 

ДАМЫТУ БОЙЫНША БІЛІМ БЕРУ 
НӘТИЖЕЛЕРІНЕ АРАЛЫҚ ТАЛДАУ

«Қарағанды медицина университеті» КеАҚ база-
сында «FOR21  жобасының шеңберінде өткен комму-
никативті дағдыларды дамыту бойынша білім беру 
нәтижелеріне аралық талдау» ғылыми-әдістемелік 
шағын конференция болып өтті. 

Шағын конференцияға «ҚМУ» КеАҚ   уақытша ғылыми 
ұжымының өкілдері, атап айтсақ: FOR 21 Жобасының коор-
динаторы, неврология, психиатрия және реабилитология 
кафедрасының ассистенті П. С. Семенихина, академиялық 
жұмыс жөніндегі проректоры- Риклефс Виктор Петрович, 
симуляциялық және білім беру технологиялар орталығы-
ның меңгерушісі  Кемелова Гульшат Сейтмуратовна, кли-
никалық фармакология және дәлелді медицина кафедра-
сының меңгерушісі Ш. С.Калиева, «Отбасы медицинасы» 
кафедрасының меңгерушісі м.а. Т. О. Абугалиева, «ҚМУ» 
КеАҚ жаттықтырушылары - С.Е. Халмурадова,  М. В. Ти-
махович, А. С. Сапарова, Асфендияров атындағы  ҚазҰ-
МУ коммуникативті дағдылар кафедрасының ассистенті 
- Аль-Абдулла Салима Джаляль, Асфендияров атындағы 
ҚазҰМУ коммуникативті дағдылар кафедрасының доценті 
Ф. А. Багиярова және «Жалпы медицина» мамандығының 
5 курс студенттерінен - 33 студент, жалпы алғанда барлығы 
45 адам қатысты.

Шағын конференцияны Риклефс Виктор Петрович 
алғы сөзбен бастап, мақсат-міндеттерімен таныстырса, ал 
Семенихина Полина Сергеевна «Пациент –орталықтанған 
қарым-қатынастың коммуникативті дағдыларын дамыту» 
FOR 21 жобасының басты  бағыттарын атап өтті. Жат-
тықтырушылар С. Е. Халмурадова, М. В. Тимахович, А. С. 
Сапарова сынақтан өткен клиникалық кейстердің есебін 
ұсынып, серіктес жоғары оқу орындарының клиникалық 
кейстермен жұмыс істеу кезіндегі басты артықшылықтары 
мен туындаған мәселелерін атап өтті.    

FOR 21 жобасының серіктесі Асфендияров атындағы  
ҚазҰМУ қызметкерлері Аль-Абдулла Салима Джаляль мен 
Ф. А. Багиярова өздерінің жоба аясында виртуалды па-
циенттерді пайдалана отырып коммуникативті дағдылар-
ды оқытуға әзірлеген кейстерін қолдану тәжірибелерімен 
бөлісті. 

Конференция соңында студенттер Г. Даноян, К. Ка-
либекова, М. Тарасевич сөз алып, коммуникативті дағ-
дыларды дамытудың өзектілігін атап өтіп, анағұрлым іл-
гері коммуникативтік дағдылары келтірілген клиникалық 
жағдайлардың санын кеңейту бойынша ұсыныстарын біл-
дірді.
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Готовимся к весеннему семестру

ВСТРЕЧА СО СТУДЕНЧЕСКИМ АКТИВОМ

Онлайн-встреча проректора по академической 
работе Риклефса Виктора Петровича со студен-   
ческим активом вуза состоялась 21 января 2022 года, 
на платформе Webex. 

Виктор Петрович отметил, что весенний семестр 
2021-2022 учебного года в НАО «Медицинский универси-
тет Караганды» на всех курсах начнется в офлайн-режиме, 
с 24 января. Такое решение принято в соответствии с По-
становлением главного санитарного врача Карагандинской 
области от 14 января 2022 года, так и с учетом рекоменда-
ций Министерства образования и науки РК. 

Производственная практика будет осуществляться на 
клинических базах так же, в офлайн режиме. Допуск к ней 
будет предоставлен только  студентам, прошедшим полный 
курс вакцинации против коронавирусной инфекции, что от-
ражено в Постановлении главного санитарного врача. 

При входе на территорию вуза, в учебные корпуса, би-
блиотеки и общежития требуется обязательное использо-
вание приложения Ashyq. Не допускаются в учебные кор-

пуса лица с признаками респираторной инфекции (кашель, 
насморк, температура выше 37 градусов). 

При формировании расписания занятия учтены тре-
бования к наполняемости аудиторий, то есть социальное 
дистанцирование. 

В период нахождения в аудиториях во время занятий 
необходимо соблюдение масочного режима.

Также проректор дал исчерпывающие ответы на все 
заданные студентами вопросы. 

Помощь практическому здравоохранению

СЕМИНАРСКИЕ ЗАНЯТИЯ ПО ЛЕЧЕНИЮ 
COVID-19 У ДЕТЕЙ

Профессор кафедры инфекционных болезней и 
фтизиатрии НАО «МУК», д.м.н., академик РАЕ, Р.Х. 
Бегайдарова провела ряд семинарских занятий для 
коллег практического звена. 

Обучение касалось вопросов оказания медицинской 
помощи детям с COVID-19. Участие в нем приняли специ-
алисты практического здравоохранения курируемых уни-
верситетом регионов (Карагандинской, Костанайской, Кы-
зылординской областей).

Так, по теме: «Коронавирусная инфекция у детей: ак-
туальное. Клинические случаи» всего обучено на безвоз-
мездной основе 769 специалистов. Из них 316 - врачей из 
Карагандинской области, 333 – из Костанайской, 120 - из 
Кызылординской.

Конкурсы

МЕДИЦИНСКИЙ КВЕСТ

Коллектив Центра симуляционных и образова-
тельных технологий Медицинского университета 
Караганды провел медицинский квест, позволив-
ший продемонстрировать навыки неотложной по-
мощи студентов 4 и 5 курсов обучения специально-
сти «Общая медицина». 

Наша страна отметила 30-летие Независимости. 
Наш университет решил отпраздновать знаменатель-
ную дату проведением марафона мероприятий «30 ша-
гов к Независимости Республики Казахстан» в рамках 
программы «Рухани жаңғыру». Главная цель марафона 
- развитие духа патриотизма среди молодежи, популя-
ризация национальной культуры, повышение мотивации 
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Победителем должна была стать команда, прошед-

шая квест за меньшее количество времени. 
Для участия в квесте были привлечены студенты 4 и 

5 курсов специальности «Общая медицина».
По результатам соревнования:
I место заняли студенты 4 курса: Базылбекова Ина-

ра, Кульбеков Чингизхан, Шупеев Султан; 
II место завоевали студенты 5 курса: Байгонусова 

Айым, Байкадамова Мадина, Ахмедов Умит;
III место присуждено студентам 5 курса: Аханову До-

смурату, Ашикбековой Ботакоз и Бальшикбаевой Гуль-
мире.

Победителям вручены дипломы I, II и III степени.
Студенты отметили важность проведения подобных 

мероприятий. Клинические задачи, основанные на ре-
альной ситуации, всегда вызывают у обучающихся осо-
бый интерес, потому что их решение позволяет совер-
шенствовать медицинские знания для предотвращения 
ошибок в клинической практике.

Кездесулер

«ҚОҒАМДЫҚ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ» ББ 
ТҮЛЕКТЕРІНІҢ ҚАРАҒАНДЫ ОБЛЫСЫНЫҢ 

БАС САНИТАРЛЫҚ ДӘРІГЕРІМЕН ЖЫЛ 
САЙЫНҒЫ КЕЗДЕСУІ ӨТТІ 

2022 жылғы 17 ақпанда қоғамдық денсаулық және 
биомедицина мектебінің деканаты түлектердің Қа-
рағанды облысы санитарлық – эпидемиологиялық 
бақылау департаментінің басшысы Юрий Леонидо-
вич Залыгинмен кездесу алдағы жұмысқа орналасу 
мәселелері бойынша  кездесу өткізілді 

Іс- шара барысында Юрий Леонидович «Қоғамдық 
денсаулық сақтау» білім беру бағдарламасының 4 курс 
білім алушыларын Мемлекеттік қызметке кіру қағидала-
рымен, санитариялық – эпидемиологиялық бақылау са-
ласының артықшылықтарымен, Мемлекеттік қызметке 
тестілеуді тапсыру қағидаларымен, ағымдағы жылғы бос 
лауазымдармен таныстырды. 

«Қоғамдық денсаулық сақтау» мамандығы түлек-
терінің бас жұмыс берушісі болашақ мамандарды, әсіре-
се covid – 19 коронавирустық инфекциясымен күрес 
жағдайында, елдің денсаулық сақтау саласын дамыту 
үшін жұмыс істеуге шақырды.

студентов к обучению, формирование лидерских ка-
честв. 

Под эгидой марафона уже состоялось более 25 ме-
роприятий, таких как «Легенды медицины», «День на-
циональных игр», «Выставка творческих работ хирурги-
ческого кружка», Дебаты «Вакцинация за и против», 
«День кино «Путь лидера» и другие, которые мы осве-
щали в социальных сетях, а также на сайте вуза. К их 
проведению активно привлекаются наши студенты из 
Индии, Иордании, России и других стран, проявляющие 
большой интерес к участию. 

Целью медицинского квеста стало повышение мо-
тивации студентов к обучению, развитие клинического 
мышления, формирование навыков работы в команде и 
проявление лидерских качеств. 

Медицинский квест организован по принципу спор-
тивного биатлона, где каждый неверный шаг влечет за 
собой прохождение штрафного круга, что подразумева-
ет демонстрацию еще большего объема практических 
навыков. Обычная, на первый взгляд, клиническая за-
дача превращается в увлекательное соревнование для 
студентов. А для преподавателей - это новый опыт по 
совершенствованию педагогических навыков и оценке 
выживаемости знаний у студентов. 

В квесте участвовали 4 команды, в каждой из кото-
рых - по 3 участника. Они должны были решить 4 клини-
ческие задачи согласно протоколам диагностики и лече-
ния РК, а также оказать неотложную помощь пациенту 
с острым коронарным синдромом. Студенты собирали 
анамнез у стандартизированного пациента и выставля-
ли предварительный диагноз. Если он был выставлен 
верно, то для определения точного диагноза по их за-
просу предоставлялись лабораторно-инструментальные 
данные, после чего участники демонстрировали навыки 
оказания неотложной помощи. 
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Помощь практическому здравоохранению

ОБУЧЕНИЕ ВРАЧЕЙ ПО ВОПРОСАМ 
ДИАГНОСТИКИ, ЛЕЧЕНИЯ И 
ПРОФИЛАКТИКИ СOVID-19

На территории Казахстана продолжает распро-
странение коронавирусная инфекция СOVID-19, вы-
званная штаммом «Омикрон».  

В период с 19 января по 28 января 2022 года профес-
сорско-преподавательским составом Медицинского уни-
верситета Караганды проведены встречи с практикующими 
врачами разных специальностей и средними медицински-
ми работниками Карагандинской, Костанайской, Кызылор-
динской областей с целью обучения. 

Всего обучено 1 410 слушателей (Карагандинская об-
ласть – 598, Костанайская область – 519, Кызылординская 
область – 293) по темам: «Коронавирусная инфекция: кли-
ника, диагностика, лечение. Особенности штамма «Оми-
крон»; «Коронавирусная инфекция: актуальное. Клиниче-
ские случаи». 

Врачам представлена информация о мутации вируса 
COVID-19, эпидемиологических, клинических и патофизи-
ологических особенностях «Омикрона», о тактике ведения 
пациентов с коронавирусной инфекцией на амбулатор-
ном и стационарном этапе (на основе клинического про-
токола диагностики и лечения коронавирусная инфекция 
СOVID-19 (у взрослых) от 19.11.2021г.). 

Коллеги практического звена также обучены мерам 
профилактики инфекции. Им представлен клинический 
случай в отношении коронавирусной инфекции СOVID-19 
с подробным анализом истории болезни пациентки и экс-
пертным заключением. Даны практические рекомендации 
по ведению пациентов с тяжелым течением коронавирус-
ной инфекции СOVID-19.

Во время проведения онлайн-трансляции особый 
интерес слушатели проявили к вопросам профилактики 
COVID-19. Лекторами предоставлены ответы на все задан-
ные вопросы с примерами из своей практической деятель-
ности.

Чемпионаты

«СТОМ» – ЧЕМПИОН!

Завершились игры XXIII чемпионата Медицин-
ского университета Караганды по футболу, увле-
кательного турнира, ведущего отсчет с 2014 года. 
На сегодня первенство вуза  представляет собой 
полноценную студенческую лигу с отработанным 
регламентом, гибким календарем и большим количе-
ством участников, что позволяет стабильно гото-
вить представителей университетской «сборной».

В XXIII первенстве приняли участие 6 студенческих 
команд, представляющих Школы и оборазовательные 
программы  НАО «МУК. Также в турнире приняли участие 
наши традиционные гости - команды «Резиденты» (КарТУ) 
и «Жалын»(КУ Казпотребсоюза). 

На протяжении всего сезона турнир радовал своих бо-
лельщиков красивыми голами, захватывающими поедин-
ками и непредсказуемой интригой. До последнего тура не 
было ясности с победителем первенства. 

В финале за звание чемпиона встретились молодеж-
ный коллектив «Стоматология» (капитан Әбдіхамитов Ер-
сін) и неоднократный победитель турнира «СМП»(капитан 
Асаинов Сакен). Проигрывая 0:2, игроки СМП усилиями 
защитника Қайыркен Мәди и форварда Әбдікәрім Турара 
сумели сначала сравнять счет, а затем и выйти вперед 3:2, 
но преимущества не удержали. Нестандартные голы напа-
дающего стоматологов Максата Ахмедова, надежные дей-
ствия вратаря Алексея Шилова и уверенная игра капитана 
Ерсіна Әбдіхамитова позволили «Стоматологии» одержать 
в финале победу 10:6 и завоевать заветный титул. 

Итоговая таблица XXIII Чемпионата КМУ по футболу 

№ команды и в н н мячи очки

1 СТОМ 7 7 0 0 97-25 21

2 СМП 7 6 0 1 92-52 18

3 Педиатрия 7 4 1 2 79-65 13

4 ОМ-1 7 3 1 3 65-55 10

5 ОМ 7 3 0 4 53-102 9

6 Академия 7 2 1 4 39-49 7

7 Жалын 7 1 1 5 50-110 4

8 Резиденты 7 0 0 7 0-35 0

Все участники первенства получили памятные призы. 
Традиционно, по итогам турнира, была определена симво-
лическая сборная чемпионата:
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«Лучшие вратари» - Алексей Шилов (Стом)+Кайсар 

Оразбек (СМП);
«Лучший защитник» - Қайыркен Мәди (СМП);
«Лучший нападающий» - Асаинов Сакен (СМП); 
«Лучший игрок» - Әбдіхамитов Ерсін (Стом).

Кроме того, для поощрения участников были введены 
дополнительные номинации:

«Лучший новичок» - Бақтыбай Елдар (Стом);
 «Открытие турнира» - Тимурұлы Нұржаусын (ОМ);
«Самый полезный игрок» - Анесов Еркебұлан (ОМ-1);
«Приз зрительских симпатий» - Анасов Каныбек 

(Стом)+ Темиргазиев Аман (СМП)+ Зәкір Әсілбек (ОМ-1);
«За волю к победе» - команды «Жалын» и «ОМ»;
Специальный приз «За помощь в организации турни-

ра» - Шаймұрат Ислам(СМП).
Все обладатели индивидуальных номинаций также 

награждены ценными призами.
Отдел по работе с молодежью,

Центр физического здоровья

Знай наших!

ПОБЕДА В НОМИНАЦИИ 
«ЛУЧШИЙ СТУДЕНТ СНГ»

Школа общественного здоровья и биомедицины 
поздравляет студентку 3 курса образовательной 
программы «ІТ–медицина» Бакытжан Айым с победой 

на международной конфе-
ренции «Молодежь и наука: 
новые тренды независи-
мости», состоявшейся в г. 
Нур-Султан.

Айым является облада-
тельницей диплома І степени 
в номинации «Лучший студент 
СНГ» среди научно-образова-
тельных учреждений содруже-
ства независимых государств. 

Конференция организо-
вана Объединением юридических лиц в форме ассоциации 
«Общенациональное движение «Бөбек». 

Желаем Айым  благополучия и дальнейших творческих 
успехов!

Сайыстар

ОЛИМПИАДАДА СӘТТІ ӨНЕР КӨРСЕТТІК 

Медициналық жоғарғы оқу орындарының сту-
денттеріне арналған «Самарқанд-2020» II Халықара-
лық олимпиадасы өтті. 

Оның мақсаты: медицинаның түрлі бағыттары мен ір-
гелі ғылымдар саласындағы білімді насихаттау, сондай-ақ 
студенттердің оқу қызметі мен ғылымға қызығушылығын 
арттыру, студенттердің ғылыми және шығармашылық әлеу-
етін көрсету үшін мүмкіндіктер жасау.

Олимпиада үш тілде өткізілді: негізгі және клиникалық 
пәндер бойынша өзбек, орыс және ағылшын.

Олимпиада 3 бәсекелестіктен тұрды және оффлайн/он-
лайн форматта өткізілді.

Біздің университеттен патофизиология пәнін таңдауға 
патология кафедрасының меңгерушісі, профессор С. Б. Жа-
утикованың, қауымдастырылған профессоры Х. Р. Абдика-
дированың, профессор ассистенті Ю. П. Таласпекованың 
және профессор ассистенті К. М. Жиенбаеваның жетекшілі-
гімен қазақ және ағылшын бөлімдерінің «Жалпы медицина» 
және «Стоматология» мамандықтарының 3 курс студентері, 
жалпы 15 қатысушы болды.

Студенттер пәндік бағыттар бойынша екі кезеңде он-
лайн сайыстан өтті:

I кезең - Тестілеу 
II кезең - ауызша сауалнама. 
1. Пән бойынша сұрақ (1 сұрақ), 
2. Мәселелік есепті шешу (1 есеп), 
3. Практикалық дағдыларды бағалау(1 практикалық 

дағды)
Өткен олимпиада қорытындысы бойынша келесі сту-

денттер сертификаттар мен дипломдармен және номина-
циялармен марапатталды: Алтунов Ильяс, Артықбай Ақер-
ке, Ауезханова Гульниса, Амангелді Аружан, Жұмабекова 
Гүлім, Бесенқызы Жанерке, Эрман Бибімариям, Хайм Ерік, 
Әбдез Бекасыл, Асилова Умида, Асилова Бексулу, Бораш 
Жанболат, Джитеендра Кумар Вишной, Дипали Сингх, Тұр-
лыбек Е.

Қатысушы студенттерімізді құттықтаймыз, оларға 
шығармашылық даму мен жаңа жеңістер тілейміз!

Наши достижения

ОБЛАДАТЕЛЬ ПРЕМИИ «NUR QADAM-2021» 

Поздравляем студента группы 3-009 Школы сто-
матологии Турсумбекова Тамерлана с присвоением 
звания «Лауреат молодёжной премии «Nur Qadam» 
акима города Караганды в номинации «Молодой во-
лонтёр года». 

Тамерлан – руководитель волонтёрской организации 
«StudMed volunteers». Несмотря на то, что организация со-
здана недавно, участниками проведено немало дел: акция 
«Зелёная территория» - уборка территорий и скверов горо-
да, проект «Марафон добрых дел» с поздравлением вете-
ранов и доставкой им праздничных продуктовых наборов, 
акция «Бесплатный хлеб» - раздача хлеба пожилым людям 
из торговой точки «Сары-Арка Нан». 

В составе группы «Общественный контроль» Тамерлан 
принял участие в более 400 рейдах по аптекам региона, вы-
являя завышение цен на лекарства. 

Он посещал больницы, поликлиники, стационары реги-
она, передавая гуманитарные грузы: ИВЛ, пульсоксиметры, 
средства индивидуальной защиты для медперсонала. При-
нимал участие в более 40 мероприятий по приёму и даль-
нейшем распределении гуманитарных грузов, прибываю-
щих в регион их разных стран. 

В рамках акции «Сто добрых дел» участвовал в сборе, 
распределении и доставки продуктов многодетным семьям 
города Караганды.

Мечта Тамерлана -  чтобы культура волонтёрства стала 
нашей повседневной действительностью, которая становит-
ся нормой здорового общества. Здорового во всех смыслах, 
не только здорового тела, но и духа, морали и принципов.

Желаем Тамерлану не останавливаться на достигну-
том, воплощать в жизнь самые смелые и дерзкие идеи и 
планы, сохранять активную жизненную позицию, последо-
вательно добиваясь новых успехов в общественной дея-
тельности!

Отдел по работе с молодежью 
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Визиты

ПРЕДСТАВИТЕЛИ ЭКСПЕРТНОЙ 
МИССИИ ПРОЕКТА ERASMUS+ «SPRING» 
ВЫСОКО ОЦЕНИЛИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 

ПРОГРАММЫ УНИВЕРСИТЕТА

В НАО «Медицинский университет Караганды» 
16 и 17 февраля 2022 года состоялась коллегиальная 
экспертная миссия по оценке образовательных про-
грамм специальностей «Стоматология» и «Общая 
медицина» в рамках проекта ERASMUS+ «SPRING» 
(Определение инструментов и целей экспертной 
оценки в медицинском образовании). 

Проведение экспертной миссии является одним из 
основных мероприятий в проекте SPRING, направлен-
ным на повышение качества медицинского образования 
в странах СНГ. Визиту экспертов предшествовал долгий 
подготовительный этап, в рамках которого преподаватели 
и представители структурных подразделений вуза прове-
ли большую работу, составив отчет по самооценке специ-
альностей.

В состав коллегиальной экспертной миссии вошли 
проректор Медицинского университета София (Болга-
рия), доктор медицинских наук Каролина Любомирова; 
ассоциированный профессор Медицинской академии 
Тбилиси (Грузия) Саломе Хубулава; ассоциированный 
профессор Государственного университета медицины и 
фармации им. Николая Тестемицану (Молдова) Анджела 
Казаку-Страту; ассоциированный профессор Литовского 
университета социальных наук Каунас (Литва) Видмантас 
Вайчулис.

В ходе онлайн визита состоялись встречи со всеми 
заинтересованными в процессе обучения сторонами: 
представителями Правления, руководителями структур-
ных подразделений, деканами Школ медицины и стомато-
логии, преподавателями, студентами, а также с выпускни-
ками нашего вуза и работодателями. 

Экспертами были оценены не только сами образова-
тельные программы, но и возможности основных стейкхол-
деров влиять на модификацию существующих программ. 
Также члены экспертной комиссии виртуально посетили 
основные корпуса, Центр симуляционных и образователь-
ных технологий, клинические базы университета.

В своем заключительном слове представители колле-
гиальной экспертной миссии высоко оценили качество об-
разовательных программ университета, а также отметили 
уникальность и масштабность ресурсов Центра симуля-
ционных и образовательных технологий. 
Команда проекта SPRING выразила благодарность всем, 
кто принимал участие в проведении коллегиальной экс-
пертной миссии в нашем университете. 

Біздің дәстүрлер

ЕСКЕ АЛУ КҮНІ

15 ақпанда бұрынғы Кеңес Одағы елдері Ауған-
станнан әскерлерінің шығарылған күнін атап өтеді. 
Ауғанстан Демократиялық Республикасында кеңес 
жауынгерлері сол кездегі ортақ елдің шекарасына 
халықаралық лаңкестік пен есірткі тасымалының іл-
герілеуіне қарсы тұрды. Арада 33 жыл өтсе де, бүгін 
– барлық қаза тапқан интернационалист-жауынгер-
лерді аза тұту мен еске алу күні және ауған ардагер-
лерінің мерекесі.

Қарағанды медицина университеті әскери кафедрасы-
ның ұжымы жауынгер-интернационалистерді еске алу күні-
не арналған іс-шараларға белсене қатысты.

2022 жылдың 15 ақпанында әскери кафедраның про-
фессорлық-оқытушылық құрамы мемориалдық кешенге 
гүлдесте мен гүл шоқтарын қойып, қаза тапқан интернацио-
налист-жауынгерлердің рухына тағзым етті.

Осы күні Қарағанды қаласының № 16 орта мектебінде 
Ауғанстаннан әскерлерді шығаруға арналған іс-шаралар 
өткізілді, оған әскери кафедраның аға оқытушысы-цикл ба-
стығы, отставкадағы подполковник Елемесов Талап Базар-
байұлы қатысты.

2022 жылдың 19 ақпанында Қарағанды қаласының Ме-
дицина университетінің әскери кафедрасының ұжымының 
және запастағы офицерлер бағдарламасы бойынша әскери 
кафедрада білім алып жатқан студенттердің қатысуымен 
Кеңес әскерлерінің шектеулі контингентін Ауғанстаннан 
шығарылуының 33 жылдығына арналған «Ерлік сабағы» 
өтті. 

Әскери кафедра оқытушыларының арасында «Ерлік 
сабағына» қатысушылардың құттықтаулары мен тілектері 
жолданған Ауған соғысына қатысушы, ІІІ дәрежелі «КСРО 
Қарулы Күштерінде Отанға сіңірген еңбегі үшін» орденінің 
иегері, отставкадағы медицина қызметінің полковнигі Бал-
тынов Ғабдолла Зайданұлы да бар.

Проекты

КОНЦЕПЦИЯ РАЗВИТИЯ 
ГОСУДАРСТВЕННОГО УПРАВЛЕНИЯ В 

РЕСПУБЛИКЕ КАЗАХСТАН 2022-2026 ГГ.

В рамках деятельности проектного офиса «Са-
рыарқа - адалдық алаңы» совместно с ОО «Әділдік 
жолы» в формате «PechaKucha» проведена встреча 
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За здоровый образ жизни

ЛЫЖНЫЙ ПОХОД ВЫХОДНОГО ДНЯ

Несмотря на сильный ветер и метель в субботу, 
12 февраля 2022 г. состоялась лыжная прогулка – по-
ход выходного дня в степь за Юго-восточным жилым 
массивом нашего города. 

Как всегда, в подобных случаях руководство вуза пре-
доставило нашей группе – студентам 5 курса «Общей меди-
цины» и интернам транспорт – «Газель» для поездки к месту 
начала похода и для возвращения обратно, а кафедра физ-
воспитания - лыжи с ботинками, подобрать которые, по раз-
меру помогли нам сотрудники лыжной базы на Ерубаева, 32.

В тот день мы прошли около 7 км по заснеженной мест-
ности: взбирались по склонам небольших холмов, соверша-
ли небольшие спуски, скользили по льду замёрзшего степ-
ного ручья. 

Несмотря на снег и ветер, которые замедляли наше 
движение по маршруту, все участники похода – 12 человек 
остались довольны выходным, т.к. получили хорошую физи-
ческую разминку, подышали свежим зимним воздухом и по-
общались в кругу товарищей по походу, в общем, весело и с 
пользой провели время.

А.Б. Долгополов, ассистент профессора, руководитель 
историко-краеведческого кружка кафедры истории 

Казахстана и социально-политических дисциплин 

Семинары

ОБУЧЕНИЕ ПО АКТУАЛИЗИРОВАННЫМ
ВЕРСИЯМ КЛИНИЧЕСКИХ ПРОТОКОЛОВ

В течение года специалисты Медицинского уни-
верситета Караганды обучают коллег практического 
звена по тем или иным актуальным вопросам. 

По запросу Управления здравоохранения Карагандин-
ской области проведено обучение по актуализированным 
версиям клинических протоколов: КВИ COVID-19 у взрос-
лых, КВИ COVID-19 беременных, рожениц и родильниц, КВИ 
COVID-19 у детей. 

Занятия были организованы в онлайн-формате и про-
должались с августа 2021 года по февраль 2022 года.

Всего обучено на безвозмездной основе 416 врачей Ка-
рагандинской области.

с волонтерами, активной молодежью и студентами 
ВУЗ-ов, с участием представителя проектного офи-
са Елібаев А.Т. и председателя ОО «Әділдік жолы» Та-
нипекова Р.Ф.

В данном мероприятии приняли участие и активисты 
студенческого клуба «Sanaly Urpaq» НАО «Медицинский 
университет Караганды».

Данный проект реализуется с целью формирования 
антикоррупционной культуры среди молодежи и иных соци-
альных групп населения. Темой для обсуждений нынешней 
встречи выбрана «Концепция развития государственного 
управления в Республике Казахстан 2022-2026 гг.». Напом-
ним, задачей проекта является реализация мер, направ-
ленных на повышение уровня антикоррупционного образо-
вания молодежи.

Трудоустройство выпускников

ЯРМАРКА ВАКАНСИЙ

В период с 7 по 9 февраля 2022 г. Школой меди-
цины НАО «МУК» совместно с УЗКО для выпускников 
организована ярмарка вакансий медицинских органи-
заций Карагандинской области, которая состоялась 
в онлайн-формате.

Мероприятие открыл, обратившись к участникам с при-
ветственным словом, проректор по академической работе 
Рифлекс Виктор Петрович, модератором выступила декан 
Школы медицины Газалиева Меруерт Арстановна.

 В ярмарке вакансий приняло участие 37 медицинских 
организаций Карагандинской области. Их представители 
подготовили для выпускников презентации и ознакомили с 
имеющимися вакансиями и социальными пакетами. 

Выпускники охотно задавали интересующие вопросы, 
на которые получили полные ответы. Все представленные 
слайды были отправлены выпускникам. 

Школа медицины
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Форумы

ОБСУДИЛИ ЗНАЧИМЫЕ ТЕМЫ 
ДЛЯ МОЛОДЕЖИ РЕГИОНА

Руководители студенческих организаций Меди-
цинского университета Караганды наряду с пред-
ставителями других учебных заведений области  
приняли участие в региональном форуме студен-
ческого самоуправления «FORUM22», состоявшемся 
25 февраля в Карагандинском университете им. Е.А. 
Букетова.

Команду обучающихся НАО «МУК» представили: 
Әділет Райбаев (СР «Самрук»),  Дарига Исмаилова (СР 
«Самрук»), Дінмұхамед Орынбасар (Альянс студентов 
Казахстана»), Акмарал Бекенова («KAZMSA»), Алуа Ер-
мекбаева (МЦЗ «Жулдыз»), Аружан Амангелді и Аружан 
Назымбекова (Студенческое научное общество), Сабина 
Гофман (Enactus KMU).

В рамках форума были обсуждены значимые темы 
для активной молодежи региона: «Формирование анти-
коррупционного сознания», «Буллинг в студенческой сре-
де», «Роль студенческого самоуправления для молоде-
жи», «Развитие предпринимательских навыков». Акцент 
в обсуждении был сделан на честности, сплочённости и 
индивидуальной ответственности как базовых ценностей 
молодого поколения страны. 

Каждое «сегодня» станет историей «завтра» – имен-
но в руках молодежи  возможность обеспечить достойное 
будущее себе, своим близким, своему народу и своей 
стране!

Сабина Гофман (Enactus KMU)

Акция добрых дел   

ВРУЧИЛИ ПОДАРКИ К ПРАЗДНИКУ

Студенты-активисты молодежного объедине-
ния «StudMed volunteers» Медицинского университе-
та Караганды (руководитель Турсумбеков Тамерлан) 
совместно с благотворительном фондом «Асыл 
Ана», при поддержке администрации НАО «МУК» 
провели традиционную акцию раздачи новогодних 

подарков малоимущим семьям в честь новогодних 
праздников. 

В своей деятельности участники «StudMed volunteers» 
традиционно уделяют большое внимание поддержке ма-
лообеспеченных граждан и лиц, нуждающихся в особой 
заботе, регулярно реализуя различные проекты в данном 
направлении.

Подарки вручены малообеспеченным и многодетным 
семьям из социально-уязвимых слоев населения, а также 
семьям, воспитывающим детей с ограниченными возмож-
ностями.

Отдел по работе с молодежью

Инициативы

СТАРТУЕТ НОВЫЙ ПРОЕКТ ВОЛОНТЕРОВ 
МЕДУНИВЕРСИТЕТА 

Презентация волонтерского регионального 
проекта «Вместе творим добро», организованного 
представителями студенческой республики «Сам-
рук» Медицинского университета Караганды, со-
стоялась в вузе. 

На встречу были приглашены представители и других 
университетов региона, чтобы вместе обсудить работу в 
рамках проекта, направленного на привлечение как мож-
но больше студенческой молодежи и жителей области к 
волонтерской деятельности.

Руководитель волонтерской команды НАО «МУК» 
«Next Generation Volunteers» Тамерлан Турсумбеков на 
встрече рассказал о том, как родилась идея создания 
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проекта, какие у него задачи, на какой период времени он 
рассчитан. 

- Мы призываем студентов и горожан к оказанию 
помощи уязвимой части населения, обратить внимание 
общественности на социальные проблемы, - делится Та-
мерлан. –  Совместная работа позволит укрепить  взаи-
моотношения между волонтерскими организациями, а 
новичкам поможет обрести навыки самореализации для 
решения социальных задач.

Каждый из гостей имел возможность поделиться сво-
им опытом в данном направлении, высказать свои пред-
ложения относительно проведения совместной работы.

К сведению, команда волонтеров Медицинского уни-
верситета Караганды хорошо известна в регионе и за его 
пределами благодаря оказываемой помощи многодетным 
семьям, воспитанникам детских домов, постояльцам до-
мов престарелых. 

Большую работу будущие врачи из Караганды выпол-
няли в период пандемии COVID-19, когда помогали боль-
ным на дому, оказывая медицинскую помощь.  

Студенты постоянно организовывают социальные ак-
ции и проекты, направленные на развитие волонтёрства 
в регионе и привлечение к этой миссии разных категорий 
населения.

Наши достижения

ЗАНЯЛИ III МЕСТО В РЕСПУБЛИКАНСКОЙ 
СТУДЕНЧЕСКОЙ ОЛИМПИАДЕ

В Западно-Казахстанском государственном 
медицинском университете им. М. Оспанова прове-
дена традиционная республиканская студенческая 
олимпиада среди студенческих научных обществ 
Казахстана «SciYSS», посвященная 65-летию вуза.

Главной целью олимпиады стало развитие теорети-
ческих знаний и практический умений, а также укрепле-
ние взаимоотношений между студентами медицинских 

университетов Казахстана.
I тур требовал от участников найти решение клини-

ческих задач, представленных в формате Clinical Cases, 
вопросы которых охватывали дисциплины: топографиче-
ская анатомия, патологическая анатомия, гистология и 
медицинская микробиология.

Во II туре проведен блиц-опрос по трем разделам: 
топографическая анатомия, патологическая анатомия, 
фармакология.

Студенты медицинских вузов успешно проявляли 
свои знания и способности, набирая соответствующие 
баллы. 

Активное участие в олимпиаде приняли студенты 
Медицинского университета Караганды, заняв в итоге III 
место. 

Команду «Карагандинский медицинский» представи-
ли: лидер команды -Амангелді Аружан Ерланқызы (пред-
седатель СНО НАО «МУК»), Назымбекова Аружан Арал-
байқызы, Қибаш Жансая Елдосқызы под руководством 
к.м.н., ассоциированного профессора Абдикадировой 
Хамиды Рахимовны.

Проекты

ВСТРЕЧА С ОЛЕГОМ АЛФЕРОВЫМ

Встреча участников конкурса Tumar Student 
Business Challenge 2.0 состоялась с преподавате-
лем Калининградской школы международного биз-
неса и Балтийского Федерального Университета 
им. И. Канта Олегом Алферовым.

Стоит отметить, что в следующий этап конкурса 
прошли 5 студенческих проектов Медицинского универ-
ситета Караганды.

Олег Алферов будет работать с 4 командами уни-
верситета в качестве ментора. По итогам консультаций 
состоится следующий этап, где определятся победители, 
которые смогут получить финансирование от ERG на ре-
ализацию своего проекта.

Напомним, Tumar Student Business Challenge 2.0 
проходит в рамках проекта «Экомистема студенческо-
го предпринимательства». Проект был запущен в марте 
2017 года по инициативе компании ERG (Евразийская 
Группа) в партнерстве с Алматы Менеджмент Универси-
тетом и Ассоциацией друзей Тель-Авивского университе-
та в Казахстане.



Қарағанды медицина университеті12
Конкурсы

МИСС И МИСТЕР ФАРМАЦИЯ

Конкурс «Мисс и Мистер Фармация» проведен в 
Медицинском университете Караганды.

В жюри вошли: заместитель декана Школы фарма-
ции: Омарова Айнур Куралбековн, специалисты Школы 
фармации: Дуйсекеева Аяжан Ерболатовна, Абдулина 
Асем Асылбековна, сенатор Школы фармации Алимбаты-
ров Марлан.

Для того чтобы показать все свои умения, участники 
боролись в следующих этапах:

І этап – «Визитная карточка» - представление пары;
ІІ этап - Театральная постановка. Участники бук-

вально во время этого этапа перевоплотились в актёров       
Бродвея;

ІІІ этап – Вальс; 
ІV – Интеллектуальная игра. Участники блеснули зна-

ниями, отвечая на вопросы жюри.
По итогам победу одержали:
I место: Қуантай Әліби, Сеитова Забира;
II место: Орынбасар Муслим, Қамардинқызы Бибінұр;
III место: Мергенбайұлы Жалғас, Бекнияз Ляззат;
А также завоевали звание активной пары: Нұрланұлы 

Арман, Шарайдин Ақнұр.
Поздравляем победителей и желаем удачи!

Марафоны

STAND UP SHOW В СТЕНАХ ЦСОТ

В Центре симуляционных и образовательных 
технологий в рамках марафона «30 шагов ко Дню Не-
зависимости Республики Казахстан» прошёл первый 
Stand up show в стенах нашего вуза среди студентов 
НАО «МУК».

В данном мероприятии активное участие приняли сту-
денты 5033-5034 групп Мопикова Самал, Кенжебек Рысбек, 
Казихан Нурсултан, Торебек Айару. Ребята рассказали ин-
тересные истории из жизни и клинической практики.

А.М. Дошимова, тренер ЦСОТ 

Викторины

СОЗДАЕМ УСЛОВИЯ ДЛЯ 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 

СТУДЕНТОВ

Активисты студенческого научного общества 
НАО «МУК» провели викторину «Medical quiz».

В викторине приняли участие 60 студентов казахского, 
русского и иностранного отделений Медицинского универ-
ситета Караганды.

Цель викторины - создание условий для интеллекту-
ального развития и поддержки одаренных обучающихся в 
рамках традиционного обучения.

Викторина состояла из следующих секций: Фарма-
кология; Стоматология; Эпидемиология; Общественное 
здравоохранение; Анатомия; Патологическая физиология; 
Общая химия.

Участникам предстояло ответить на 60 вопросов в те-
чение 60 минут.

По итогам викторины в каждой секции были выбраны 
ТОП-3 участников, которые были удостоены дипломами I, 
II, III места.

Победители викторины:
Секция «Эпидемиология»:
1) Жамаш Алмас 5018 ОМ, 47 баллов,
2) Жаманхан Асанали 4012 ОМ, 45 баллов,
2) Яндуткина Карина 2002 ОЗ, 42 балла,
3) Жансейтқызы Айгерим 2001 ОЗ, 42 балла,
3) Демидюк Денис КОВСК 41 балл.
Секция «Общественное здоровье и здравоохране-

ние»:
1) Саматқызы Айгерим 2001 ОЗ, 25 баллов,
2) Мухитбек Гулжан 2001 ОЗ, 23 балла.
Секция «Общая патология. Патофизиология»:
1) Омаров Алишер - 6 курс ОМ , 45 баллов,
2) Мухаммедалиева Мариям - 6 курс ОМ, 41 балл,
3) Ысак Балнур - 3 курс ОМ, 40 баллов.
3) Кибаш Жансая - 3 курс ОМ, 40 баллов,
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Секция «Стоматология»:
3) Раймкулов Абдувохобджон - 1курс, стом, 37 баллов,
3) Мергембаева Аружан - 1 курс стом, 35 баллов,
Секция «Анатомия»:
І место - Абильдина Аружан 2-025 ОМ, 41 балл,
ІІ место - Базарбаева Зухри 2-007 ОМ, 40 баллов.
ІІI место - Шалак Зия 1-019 ОМ, 39 баллов.
Секция «Общая химия»:
І место - Провоторова Илона, 40 баллов,
ІІ место - Имбергенов Али, 37 баллов,
ІІ место - Султанова Кадиша, 33 бала.

От имени коллектива НАО «Медицинский университет 
Караганды» и СНО искренне поздравляем всех победите-
лей и благодарим за участие! Желаем успехов во всех на-
чинаниях!

Помощь практическому здравоохранению

ЭФФЕКТИВНЫЙ КУРС
 ДЛЯ ВРАЧЕЙ-ЭПИДЕМИОЛОГОВ

На базе Городской больницы №1 г. Павлодар 
проведен курс повышения квалификации для вра-
чей-эпидемиологов Павлодарской области. Прове-
ла его заместитель декана Школы общественного 
здоровья и биомедицины Медицинского университе-
та Караганды Айсулу Макашовна Камарова. 

В период обучения у врачей-эпидемиологов была воз-
можность принять участие в лекционных занятиях, посе-
тить клиники города для отработки практических навыков 
и ознакомиться с работой стационаров города. Обучение 

организовано Управлением здравоохранения г. Павлодар 
и руководителями медицинских организаций. 

Врачи-эпидемиологи приняли активное участие в     
обучающих занятиях, у коллег была возможность осве-
жить и пополнить  свои знания  в области эпидемиологии 
инфекционных заболеваний. Каждое занятие сопрово-
ждалось обсуждением проблем повседневной работы и 
методов их решения. 

Наши достижения

ДВЕ НОМИНАЦИИ 
В МЕЖДУНАРОДНОМ КОНКУРСЕ!

Студенты Школы стоматологии НАО «МУК» 
приняли участие в международном конкурсе ре-
ставрации «Мегамастер», состоявшемся в г. Ал-
маты на базе Школы стоматологии Казахского на-
ционального медицинского университета им. С.Д. 
Асфендиярова.

В конкурсе приняли участие студенты медицинских 
университетов городов Алматы, Семей и Туркестан. По 
итогам конкурса участники награждены дипломами, при-
зами от организаторов.

Среди студентов Школы стоматологии победителя-
ми стали: Аскарова Анель - 4 курс, номинация «Лучшее 
моделирование зуба», Сейсенбекова Маржан - 6 курс, 
номинация «Безграничное творчество». Научные  руково-
дители:  Исина Зауреш Екпеновна  и Шауенова Кулжахан 
Абдрешовна

Поздравляем ребят, желаем дальнейших побед!
Замдекана Р.Ж. Рақымғали 
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Спорт

ҚАЗАҚ КҮРЕСІНЕН РЕСПУБЛИКАЛЫҚ 
ТУРНИР

Е.А. Бөкетов атындағы ҚарУ-де Қазақстан Респу-
бликасының Тәуелсіздік күніне арналған Ректор кубо-
гына қазақ күресінен республикалық турнир өтті.

Ашылу шеруінде Облыс әкімінің орынбасары А.Н. Нү-
кенов, Е.А. Бөкетов атындағы Қарағанды университетінің 
ғылым жөніндегі проректоры Е.М. Тәжбаев, дзюдодан әлем 
чемпионы М. Раков және т.б. құттықтау сөз сөйледі.

Жарысқа Қазақстанның түрлі облыстарынан 14 коман-
да қатысты.

Біздің құрама команда жүлделі орынға ие болмаса да, 
тәжірибелі спортшылармен бәсекелесе отырып, лайықты 
өнер көрсетті.

Жарыс қорытындысы бойынша Е.А. Бөкетов атындағы 
ҚарУ командасы турнир чемпионы атанды, Нұр-Сұлтан қа-
ласы Еуразия университеті командасы 2-орын иеленді, ко-
манда жүлдегерлерінің үштігін ҚарТУ мен ТЖМ Көкшетау 
университеті қанжығаларына байлады.

Жеңімпаздар мен жүлдегерлерді құттықтаймыз!
Дене денсаулығы орталығы

Салауатты өмір салты үшін

ЖЕҢІЛ АТЛЕТИКА ТУРНИРІ

Қарағанды қаласының жеңіл атлетика манежін-
де жеңіл атлетикадан Қарағанды облысының жат-
тықтырушыларын еске алу турнирі өтті.

Аталған іс-шараға 
қатысушылардың бірі 
Қарағанды медицина 
университетінің студенті 
Овцынов Павел (4-037 
ЖМ) болды, ол 1500 метр 
және 3000 метрге жүгіруде 
жеңімпаз атанды.

Жеңімпаздар мен жүл-
дегерлер медальдармен 
және грамоталармен ма-
рапатталды.

Табысты өнер көрсе-
туімен құттықтаймыз!

Физикалық денсаулық 
орталығы

Открытые лекции 

30 ЛЕТ НЕЗАВИСИМОСТИ КАЗАХСТАНА: 
ПУТЬ ЛИДЕРСТВА

На территории Центра симуляционных и об-
разовательных технологий, кафедре Истории Ка-
захстана и социально-политических дисциплин, а 
также в клинике Медицинского университета со-
стоялись открытые лекции для студентов и вра-
чей практического здравоохранения. 

Лекцию для 30 сотрудников клиники провел профес-
сор, главный терапевт заместитель председателя АНК 
Карагандинской области В.Б. Молотов-Лучанский. Вилен 
Борисович осветил становление нашей Республики и до-
стижения Казахстана за период Независимости.

Материалы лекции для студентов 2 курса, посвя-
щенные теме Независимости Республики Казахстан под-
готовили сотрудники кафедры социальных дисциплин и 
истории Казахстана - ассистент профессора Н.Ф. Ломан, 
ассоциированный профессор Т.Д. Омаров, ассистент 
профессора К.Ж. Абдрахманова, ассистент профессора 
М.А. Кусайнова.

Ассоциированным профессором, руководителем 
Центра симуляционных и образовательных технологий 
Г.С. Кемеловой проведена лекция для более 25 студен-
тов 5 курса специальности «Общая медицина». 

Гульшат Сейтмуратовна в своей презентации на лич-
ном примере продемонстрировала гражданский вклад в 
развитие независимого государства.

Знай наших!

 
ПОБЕДИТЕЛИ РЕСПУБЛИКАНСКОГО 

ТВОРЧЕСКОГО КОНКУРСА

Обучающиеся уровня ТиПО Школы сестринско-
го образования заняли I место в республиканском 
дистанционном творческом конкурсе «Менің тәуел-
сіз Қазақстаным-менің Отаным!», организованном 
научно-методическим центром «ZIAT».

Бекенова Мариям, обучающаяся группы 203 КЛД по 
специальности «Лечебное дело» награждена дипломом I 
степени в конкурсе рисунков «Менің тәуелсіз Қазақстаным 
- менің Отаным!».

Төлекбай Әйгерім Абайқызы, обучающая группы 101 
КОМ специальности «Лечебное дело» награждена дипло-
мом I степени в конкурсе стихов «Менің тәуелсіз Қазақста-
ным - менің Отаным!».

За целенаправленную работу с обучающимися и ак-
тивное участие в республиканском дистанционном твор-
ческом конкурсе награждены дипломами I степени пре-
подаватели Школы сестринского образования Омашева 
Жанара Магауяновна и Турысбекова Арайлым Есенгель-
диевна.

Поздравляем призеров и выражаем благодарность 
руководителям обучающихся Школы сестринского обра-
зования.

А.И. Онгарбаева, заместитель декана 
Школы сестринского образования
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разрешением родителей оценивали реакцию сердечно-со-
судистой системы на стандартную физическую нагрузку. 
Данная проба позволяет оценить реакцию сердечно-со-
судистой системы на дозированную физическую нагрузку. 
Проба предназначена для оценки адаптации начинающих 
и мониторинга деятельности ССС в тренировочном про-
цессе. Также мы проводили оценку сердца по ЭКГ. 

Благодаря своим преподавателям и ресурсам уни-
верситета, на протяжении всего обучения мы постоянно 
оттачиваем свои профессиональные навыки. И безмерно 
признательны руководителю образовательной программы 
«Кардиология взрослая, детская», профессору кафедры 
внутренних болезней Д. Ж. Тайжановой и профессору ка-
федры внутренних болезней С. М. Кабиевой за знания и 
опыт, которыми они щедро делятся с нами. 

На заметку

 
ЧТО ТАКОЕ СТАРТАП? 

Считается, что термин «стартап» появился 
в 1939 году, когда выпускники Стэнфорда основали 
компанию Hewlett-Packard, назвав её стартапом; впо-
следствии она стала крупным поставщиком аппа-
ратного и программного обеспечения. Термин нача-
ли использовать в журналах Forbes и Business Week 
в 1970-х годах и окончательно он закрепился в 1990-х 
во время бума доткомов (интернет-бизнес).

Эрик Райс предприниматель, автор книги «Бережли-
вый стартап» («The Lean Startup») определяет стартап как 
предприятие, которое предназначено для доставки нового 
продукта или услуги в условиях крайней неопределённо-
сти. По мнению Райса, понятие стартапа не имеет ничего 
общего с размером компании, сектором экономики или от-
раслью, в которой он работает.

Любая бизнес-идея имеет смысл, если это продукт, 
который решает проблему.

Например, Фейсбук изначально создавался как соци-
альная сеть для знакомств внутри университета. По за-
думке, он решал проблему на уровне одного университета, 
а потом уже вырос до всемирного уровня.

Если Вы студент НАО «МУК» и у Вас есть идея, то до-
статочно обратиться к координаторам проекта экосистемы 
студенческого предпринимательства, направленного на 
развитие предпринимательского образования, улучшение 
предпринимательского климата и развитие экономик Кара-
гандинской, Актюбинской, Костанайской и Павлодарской 
областей.

Данный проект поможет Вам комплексно развить 
идею, а его координаторы подскажут как сформировать 
идею так, чтобы Ваш продукт был полезен миру.

Проект по экосистеме студенческого предпринима-
тельства поможет Вам сформировать идею Вашего стар-
тапа, создать MVP (минимальный жизнеспособный про-
дукт), чтобы первично протестировать идею, посмотреть, 
как аудитория реагирует на продукт — хочет ли купить? 
Если да, то представители проекта привлекут инвесторов 
и команду, чтобы превратить Вашу идею в полноценный 
бизнес.

 Если Вы активный, целеустремленный, креативный 
студент, то ждем Вас в 107 кабинете главного корпуса НАО 
«МУК» (по адресу: ул.Гоголя, 40).

Дополнительную информацию по этой теме можно по-
лучить, написав на электронный адрес incubation@qmu.kz.

Акции

КАМЕНЬ, СПАСШИЙ ЖИЗНИ!

В преддверии Дня благодарности участники во-
лонтерской организации «StudMed volunteers» прове-
ли акцию по раздаче курта жителям нашего города. 

В рамках акции волонтеры задавали вопросы прохо-
жим о том, кого они хотят поблагодарить в честь праздника 
и угощали их куртом.   

Курт – «драгоценный камень». Из истории многие зна-
ют, какое значение имел курт для заключённых лагерей 
«Карлаг» и «Алжир». 

День благодарности – яркий день казахстанского па-
триотизма, единства и дружбы.

Будни молодого врача

НА ТРЕНИРОВКУ - ЧЕРЕЗ КАРДИОЛОГА

Резиденты образовательной программы «Кар-
диология взрослая, детская» по дисциплине «Карди-
ология амбулаторно-поликлиническая, детская» в 
процессе обучения детально изучают распростра-
ненные заболевания сердечно-сосудистой системы 
у детей, встречающиеся в практической деятель-
ности детского кардиолога. 

Присутствуя на совместном приеме с преподавате-
лем и с клиническими наставниками, мы убедились в том, 
что детскому кардиологу важно так же хорошо знать и о 
профилактике этих заболеваний. А все дело в том, что к 
детскому кардиологу часто обращаются родители детей, 
которые планируют или уже посещают занятия в спортив-
ных секциях.  

И это правильный подход. Чтобы начать заниматься 
какими-либо физическими упражнениями, нужно получить 
одобрение врача, пройдя диагностику, в первую очередь, 
сердечно-сосудистой системы (ССС). Для этого при ос-
мотре регистрируется возрастные параметры, такие как 
пульс, дыхание, АД, ЭКГ, клинические признаки ССС, оце-
нивающие функционирование сердца.   

Приступив к работе в отделении, мы также видели 
случаи, когда дети, а именно юные спортсмены поступали 
с жалобами на головные боли, одышку в связи тем, что не 
могли выдержать физическую нагрузку.

Разбирая тему «Ранняя профилактика ССС в спортив-
ной медицине» на СРСП мы рассматривали возможности 
доклинической диагностики ранних изменениях ССС. С 
этой целью мы осваивали методику функциональной на-
грузочной пробы Мартине-Кушелевского в группе, а потом с 
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Встречи

БОЛЬШЕ УЗНАЛИ О ВЫБРАННОЙ 
ПРОФЕССИИ

Школой общественного здоровья и биомедицины 
24 февраля организована очередная встреча с вы-
пускниками. 

Ранее встречи проводились с выпускниками 2017, 2019 
годов. На этот раз разговор состоялся с выпускниками 2015 
года: Тукеевым Нуркеном Шакаровичем - руководителем 
отдела Службы общественного здоровья ГУ Управления 
здравоохранения Карагандинской области и с Хамитовой 
Арайлым Мейрамовной - врачом-эпидемиологом Поликли-
ники №1 ПК «ДИСКОНТ» г. Экибастуз.

 Студенты задавали вопросы, касающиеся практиче-
ской деятельности, должностных инструкций, возможно-
стей дальнейшего карьерного роста, заработной платы и 
другие. 

Встреча прошла в теплой дружеской обстановке. Сту-
денты активно участвовали в диалоге. В завершении бе-
седы они выразили благодарность гостям за уделенное 
время, а также представителям деканата Школы за воз-
можность больше узнать о выбранной профессии.

Наши достижения

ПОЗДРАВЛЯЕМ КОЛЛЕГУ С ПОБЕДОЙ!

Отличная новость в Новый год по Восточному 
календарю - наша коллега, младший научный сотруд-
ник лаборатории коллективного пользования Науч-
но-исследовательского центра НАО «МУК» Светлана 
Игоревна Колесниченко удостоена гранта на научную 
стажировку в любой лаборатории мира от фонда 
имени академика Шахмардана Есенова!

Всего Фондом выдано 10 таких грантов и Светлана 
Игоревна заслужено стала одной из финалисток после про-
хождения многоуровневого отбора! 

Светлана Игоревна окончила Карагандинский меди-
цинский университет в 2016 г. После окончания, на базе 
КМУ проходила двухгодичную резидентуру по специально-
сти «Невропатология, в том числе детская».  

Желаем Светлана Игоревне дальнейших успехов и 
профессиональных достижений!

Спорт жаңалықтары

ҮСТЕЛ ТЕННИСІ

Жыл сайын Қарағандыда Студенттік Лига ая-
сында үстел теннисінен жарыстар өтеді.

Жарыс кезеңі қараша-желтоқсан айларына келеді, 
олар әр сенбі және жексенбі күндері өткізіледі.

Турнирге 4 команда қатысты: ҚарУ, ҚарТУ, Болашақ, 
ҚМУ. Жарыс қорытындысы бойынша біздің жасөспірімдер 
2 командалық орынға ие болды (Нагиметжанов А. – 6012, 
Бейсен Д. – 2002 ЖМ). Қыздар 3 командалық орынға ие 
болды (Босын Э. - 2013 ЖМ, Әбілқайыр Ү. - 301 КЛД).

Жеңімпаздар мен жүлдегерлер кубоктармен, медаль-
дармен, грамоталармен және бағалы сыйлықтармен ма-
рапатталды. Жеңімпаздар мен жүлдегерлерді құттықтай-
мыз!

Физикалық денсаулық орталығы

Полезная информация

 

ЧТО ТАКОЕ АКАДЕМИЧЕСКАЯ 
МОБИЛЬНОСТЬ?

Студенческие годы – это пора, когда больше 
всего хочется путешествовать и открывать для 
себя далекие неизведанные страны, а не корпеть 
над пыльными учебниками. С другой стороны, если 
не учиться - в будущем будет сложно найти инте-
ресную и высокооплачиваемую работу. Поэтому 
для студентов, желающих повидать заморские 
страны, уже много лет существует программа ака-
демической мобильности. Что это такое? Давайте 
узнаем!

Академическая мобильность - это программа, на-
правленная на обучение студентов и профессорско-пре-
подавательского состава (далее ППС) в республиканских 
или зарубежных университетах (вузах-партнерах) в целях 
обмена опытом (цикл, семестр или учебный год). Обмен 
опытом и знаниями – еще одна важная цель. Междуна-
родная академическая мобильность позволяет предста-
вителям интеллектуальной элиты разных стран делиться 
теоретической и практической информацией о своих до-
стижениях. 

Программа академической мобильности подразделя-
ется на:

- внешнюю академическую мобильность – обучение 
студентов или ППС в зарубежных вузах (курирует отдел 
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дежь и религия». Комплаенс-офицер НАО «Медицинский 
университет Караганды» Урмашов Александр выступил в 
качестве спикера на панельной сессии «Молодежь и об-
разование».

Стоит отметить, что своим экспертным мнением поде-
лились представители Центра прикладных исследований 
«Талап», депутаты городского маслихата, представители 
областных управлений образования и по вопросам моло-
дежной политики, отдела внутренней политики города Ка-
раганды, областного и городского молодежных ресурсных 
центров, центра занятости города, представители НПО, 
СМИ и активная молодежь.

Информация об исследовании можно найти на сайте 
Фонда имени Ф.Эберта в Казахстане.

Жобалар

 
ФИНЛЯНДИЯДАҒЫ ДОКТОРАНТТАРДЫҢ 

ТАҒЫЛЫМДАМАСЫ

Erasmus+ AccelEd жобасы аясында «Мейірби-
ке ғылымы» және «Қоғамдық денсаулық сақтау» 
білім беру бағдарламаларының PhD докторантта-
ры Садуева Феруза Хайдаралиевна мен Меерманова 
Инеш Бериковна Финляндияның JAMK Қолданбалы 
ғылымдар универ-
ситетінде ғылыми 

тағылымдамадан 
өтуде. 

Тағылымдама мақ-
саты Еуропадағы жаңа 
педагогикалық әдістерді 
және мейіргер ісін да-
мытудың әр түрлі түр-
лерін және ғылыми жо-
баларды зерттеу болып 
табылады. Сондай-ақ, 
студенттер академи-
ялық мамандарға және 
жүргізіліп жатқан ғылы-
ми-педагогикалық қыз-
метке көмектеседі.

Бұл тағылымдама 
жеке пән ретінде мей-
іргер ісі саласындағы зерттеулердің сапасын арттыруға 
көмектесетінін атап өткен жөн.

Докторанттарға сәттілік және тағылымдаманың  
жемісті өтуін тілейміз!

международного сотрудничества, Гоголя 40, 331 кабинет);
- внутреннюю академическую мобильность - обуче-

ние студентов или ППС в ведущих казахстанских вузах 
(курирует соответствующая школа).

Академическая мобильность студентов исключительно 
важный для личного и профессионального развития про-
цесс, так как каждый его участник сталкивается с необхо-
димостью решения жизненных ситуаций и одновременно-
го анализа их с позиции собственной и «чужой» культуры.

Основными критериями для участия в программе об-
учения по академической мобильности являются:
- отсутствие дисциплинарных взысканий;
- наличие среднего балла от 2,75;
- отсутствие нарушений этического кодекса НАО «МУК»;
- знание английского языка (в зависимости от программы);
- отсутствие академической задолженности;
- умение работать в команде, коммуникативные навыки.

Школа медицины

Экспертное лечение
 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ 
«МОЛОДЕЖЬ В КАЗАХСТАНЕ: ОЦЕНКА 

ЦЕННОСТЕЙ, ОЖИДАНИЙ И СТРЕМЛЕНИЙ»

Члены Представительства РОО «Ассамблея 
жастары» в Карагандинской области приняли уча-
стие в презентации исследования «Молодежь в Ка-
захстане: оценка ценностей, ожиданий и стремле-
ний», проведенного Исследовательским центром 
BISAM при поддержке Фонда имени Ф.Эберта. Пре-
зентацию организовало Общественное объедине-
ние «Qozgalys KZ».

Само исследование включает в себя 6 основных на-
правлений «Молодежь и ценности», «Молодежь и рынок 
труда», «Молодежь и образование», «Молодежь и соци-
альная справедливость», «Молодежь и гендер», «Моло-
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Будни волонтеров

АКЦИЯ «СНЕЖНАЯ ВАХТА» СТАРТОВАЛА
В КАРАГАНДИНСКОЙ ОБЛАСТИ

В рамках кампании «Ардағым – ардагерім» Моло-
дёжный ресурсный центр Карагандинской области 
запустил акцию «Снежная вахта». Она предусматри-
вает участие в акции волонтёров региона, в том 
числе Медицинского университета Караганды. Они 
помогают одиноким пожилым людям, ветеранам Ве-
ликой Отечественной войны, труженикам тыла и 
инвалидам в уборке дворовых территорий от снега.

Акция охватит все города и районы. Первыми её под-
держали члены волонтёрской организации «Самрук» Ме-
дицинского университета Караганды. Студенты очистили 
двор одинокого пожилого человека от снежных заносов. 

– Списки тех, кому нужна помощь, мы берём в Совете 
ветеранов. Также к нам звонят и сами люди. Перед тем как 
отправлять добровольцев, мы обзваниваем и предупреж-
даем о своём приходе. Если нужна помощь или кто-то из 
карагандинцев захочет поучаствовать в наших акциях, мож-
но связаться с нами по телефону +7-778-673-35-35, – гово-
рит руководитель фронт-офиса волонтёров по Карагандин-
ской области Мадина Турсынбекова.

Акция «Снежная вахта» продлится до 1 марта.

Академиялық ұтқырлық

ДУШАНБЕ Қ. СТУДЕНТТЕРІНЕ АРНАЛҒАН 
САБАҚТАР ЦИКЛІ

Қоғамдық денсаулық және биомедицина мек-
тебінің профессоры, Кулов Д.Б., 2022 ж.13.02-20.02. 
мерзімі аралығында «Абуали ибн Сино атын-
дағы Тәжік мемлекеттік медицина университеті»                                  
МББМ-нің (Душанбе қ.)  медицина тарихы курсы бар 

қоғамдық денсаулық сақтау және медициналық ста-
тистика кафедрасында педагогикалық ұтқырлық ая-
сында медицина факультетінің 4-курс студенттері-
не сабақ циклін өткізді. 

Пән циклі «Әлеуметтік гигиена және денсаулық сақтау-
ды ұйымдастыру» деп аталды. Сабақтар кафедраның тақы-
рыптық жоспарына сәйкес өткізілді және 60 сағатты құрады 
(5 кредит).

Айта кету керек, өткізілген сабақтар циклін кафедра 
оқытушылары оң бағалады.

Дүйсентай Баркенұлы да ұтқырлықтан кейінгі эмоци-
яларымен бөлісті: «Осы іссапардан алған әсерлер өте ке-
ремет. Кафедраның барлық профессорлық-оқытушылық 
құрамына, әсіресе кафедра меңгерушісі, м. ғ. к. Наргиз Са-
рабековна Джураеваға жылы лебізімді білдіргім келеді!»- 
деді.

Турниры

ЗОЛОТУЮ И БРОНЗОВЫЕ МЕДАЛИ 
ЗАВОЕВАЛИ СТУДЕНТЫ В ЧЕМПИОНАТЕ 

ПО РУКОПАШНОМУ БОЮ

В Караганде состоялся чемпионат Карагандин-
ской области по рукопашному бою среди юношей и 
девушек. 

Всего в турнире приняли участие 109 спортсменов. 
Команду Медицинского университета Караганды пред-
ставляли 11 студентов. 

В финальном поединке Майданбеков Улан  (группа 
3003 Стом) в упорной борьбе со спортсменами  из ДШС 
завоевал золотую медаль. Жукенов Куат Дауренбекович  
(группа 2010 ТФП), Мирзахматов Хикмат Сайдахматович  
(группа 1004 ТФП), Жакыпбек Эльдар Жанибекулы (груп-
па 1009 ТФП) провели по 3 боя и заваевали бронзовые 
награды. 

Спортсменов готовил тренер-преподаватель Кабдра-
шев Ерболат.

Центр физического здоровья 
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