


Құрметті əріптестер!

Ұлыстың ұлы күні Наурыз мерекесімен құттықтауымды қабыл алыңыздар!
Бұл күн табиғаттың жəне жер бетіндегі барлық тіршіліктің жаңаруын 

бейнелейді, бізді жаңа жолмен өмір сүруге шақырады.
Наурыз біздің көпұлтты Қазақстанды мекен ететін барлық халықтарға қымбат. 

Ол ұрпақтар байланысын бейнелейді, қонақжайлылық, көршілермен тату-тəтті болу 
мен үлкендерді құрметтеу жəне ата-бабаларымыз мыңдаған жылдар бойы сақтаған 
кішіге ізет дəстүрлерін еске салады.

Көктемгі күн мен түннің теңелу күні əрбір қазақстандықтың өміріне тек оң 
өзгерістер əкелсін, рухани тазаруға, қоғамдағы бейбітшілік пен келісімнің нығаюына 
ықпал етсін.

Сіздерге зор денсаулық, отбасыларыңызға амандық, табыс, жақсылық жəне 
жасампаздық тілеймін! Ал біздің туған елімізге-тұрақтылық пен өркендеу тілеймін!

Құрметпен, Қарағанды медицина университеті 
"КеАҚ Басқарма Төрағасы-ректордың м. а.                  А. А. Тұрмұхамбетова

Дорогие коллеги!

Примите поздравления с наступлением светлого весеннего праздника Наурыз!
Этот день символизирует обновление природы и всего живого на земле, побуждает 

нас творить и жить по-новому. 
Наурыз любим и дорог всем народам, населяющим наш многонациональный 

Казахстан. Он олицетворяет связь поколений, напоминает о традициях 
гостеприимства, добрососедства, уважения к старшим и заботы о младших, которые 
наши предки хранили тысячелетиями.

Пусть день весеннего равноденствия привносит в жизнь каждого казахстанца 
только позитивные перемены, способствует духовному очищению, укреплению мира и 
согласия в обществе. 

Желаю всем вам крепкого здоровья, семейного благополучия, успехов, добра и 
созидания! А нашей родной стране – стабильности и процветания!

С уважением, и.о. Председателя Правления-Ректора 
НАО «Медицинский университет Караганды               А.А. Турмухамбетова
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Президенттің жолдауын талқылаудамыз

ЕЛДІҢ ЖАҢА ДАМУ ТҰЖЫРЫМДАМАСЫ

Қарағанды медицина университеті әскери кафе-
драсының жеке құрамы мен студенттері Қазақстан 
Республикасының Президенті Қ.Тоқаевтың Қазақстан 
халқына Жолдауындағы сөзін зор ынтамен тыңдады.

Тікелей эфирді көру 2022 жылдың 16 наурызында әске-
ри кафедраның оқу кабинеттерінде ұйымдастырылды.

Президенттің сөзінде өміріміздің барлық дерлік өзекті 
мәселелері қамтылды. Еліміздің саяси өміріне, әкімшілік- 
аумақтық құрылымына, экономикасына, қаржысына, агро- 
өнеркәсіптік секторына, еліміздің қауіпсіздігіне қатысты жаңа 
қайта құрулар, реформалар, көптеген заңнамалық актілерге 
енгізілген өзгерістер – осының барлығы ел өміріне белсенді 
араласуға шабыттандырады.

Бізді, әскери кафедраның оқытушылары мен студент-
терін мемлекеттің қауіпсіздігі мен қорғалуы, оның халқы мен 
аумақтық тұтастығы тақырыбы толғандырады.

Әскери кафедрада сапалы білім мен оқуға жауапкер-
шілікпен қарау мәселесі Қ.Тоқаевтың Жолдауында айтқан 
міндеттерді орындаумен тікелей байланысты. Өз міндетіміз-
ге жауапкершілікпен қарап, белсенді азаматтық ұстаныммен 
біз Жаңа Қазақстанды құрамыз!

Бауыржан Жиенбаев, «Қарағанды медицина 
университеті» КеАҚ әскери кафедрасының меңгерушісі

Конференциялар

ХАЛЫҚАРАЛЫҚ ДЕҢГЕЙДЕ МЕЙІРБИКЕ 
ҚЫЗМЕТІНІҢ ӨЗЕКТІ МӘСЕЛЕЛЕРІН 

ТАЛҚЫЛАУ

2022 жылғы 29 наурызда Қарағанды медицина уни-
верситетінің қабырғасында аралас форматта «Ре-
формалау жағдайындағы мейіргер қызметі: диагно-
стикадағы, сүйемелдеудегі және оңалтудағы басым 
бағыттар» атты  халықаралық ғылыми – практи-
калық конференциясы өтті, оның ұйымдастырушы-
лары: «Қарағанды медицина университеті» КеАҚ 
мейіргерлік білім беру мектебі, «НЕИРОН» кәсіби қа-
уымдастығы (реабилитологтар, ортопед - трав-
матологтар, неврологтардың ғылыми-практика-
лық Еуразиялық Интеграциясы) және ҚР Денсаулық 
сақтау министрлігінің Ғылым және адами ресурстар 
департаменті. 

Конференцияда ҚР Денсаулық сақтау министрлігінің 
өкілі, ҚР мейірбике ісін дамыту басқармасының бас са-
рапшысы Наурузбаева А.С. қазіргі кезеңдегі ҚР-дағы мей-

ірбике қызметінің жағдайы мәселелері бойынша; м.ғ.к., ҚР-
да жұмыс істейтін мейірбикелердің кәсіби дамуы мен білім 
деңгейін арттыру мәселелері бойынша білім мен  ғылымды 
дамыту орталығының медициналық білім беруді дамы-
ту бөлімінің басшысы Байғожина З. А. атынан денсаулық 
сақтауды дамытудың ұлттық ғылыми орталығының өкіл-
дері, мейірбикелік қызметті реформалау жағдайында ен-
гізілетін мейірбикелік нұсқаулықтардың негізгі аспектілері 
бойынша мейірбикелік білім беру мектебінің профессоры 
сөз сөйледі, оңалту мәселелеріне ерекше назар аударыл-
ды. Отандық спикерлерден басқа жақын шетелдік әріпте-
стер белсенді қатысты: «Федералды ғылыми-клиникалық 
реаниматология және реабилитология орталығы» ФМБҒМ, 
«Федералды ми және нейротехнология орталығы» ФМБМ, 
Мәскеу, Ресей; алыс шетел: Вильнюс университеті, Литва 
Республикасы, SES, Бонн қ., Германия, JUMK қолданба-
лы ғылымдар университеті, Финляндия, эрготерапевтер 
қауымдастығы, Сидней, Австралия, UMC Утрехт (Утрехт 
университеті), Нидерланды, реформалауда мейірбике қы-
зметінің негізгі бағыттары бойынша сөз сөйлеген: өкілеттік 
берілген өкілеттіктер, мейірбикелік сүйемелдеу және мей-
ірбике персоналының оңалту құзыреттері. 

Шетелдік әріптестер ЖСЖ жанындағы мейіргер үдерісі 
мәселелері, кинезотерапия, эрготерапия, логотерапия са-
ласындағы мейіргерлердің базалық құзыреттіліктері, қал-
пына келтірудің барлық кезеңдерінде церебральді инсульт-
пен ауыратын пациенттерді оңалту бағыттары мәселелері 
бойынша тәжірибелерімен бөлісті. 

Іс-шараға Қазақстан Республикасының аумағында 
мейіргер персоналының ғылыми-білім беру және практика-
лық қызметін іске асыратын медициналық және білім беру 
ұйымдары қатысты. Мейірбике қызметінің практикалық 
және білім беру сегментінен 1028-ден астам қатысушы тір-
келіп, 384 – і онлайн форматта қосылды. 

Өткізілген конференция практикалық денсаулық сақ-
тау өкілдерінен де, өзекті ақпарат алған және осы іс-шара-
ны одан әрі жалғастыру туралы тілек білдірген білім беру 
ұйымдарының қызметкерлерінен де үлкен қолдау алды.
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Кездесулер

2022 ЖЫЛҒЫ КӘСІПТІК БАҒДАР БЕРУ 
ЖҰМЫСЫ БАСТАУ АЛДЫ

Қарағанды облыстық жоғары мейіргер кол-
леджінің түлектерімен кездесу өтті. Оқыту бағыт-
тары, қабылдау шарттары және жұмысқа орнала-
су перспективалары туралы «Қоғамдық денсаулық 
және биомедицина» мектебінің деканы Ж. А. Даулет-
калиева, мектептің қауымдастырылған профес-
соры Г. Н. Талиева, сондай-ақ мектеп оқытушысы                      
А. К. Блялова хабардар етті. 

«Гигиена және эпидемиология», «Зертханалық ди-
агностика» мамандықтарының түлектеріне Қарағанды 
медицина университетінің ғылыми-зерттеу, халықаралық 
қызметтегі негізгі жетістіктері туралы айтылды; факульте-
те оқыту ерекшеліктерімен таныстырды; 2022 жылы қа-
былдау жүзеге асырылатын бакалавриаттың білім беру 

бағдарламаларын ұсынды. Оған қоса, мектептің қысқар-
тылған формада білім алатын студенттері Ұ. Ж. Ермеков, 
Ж. К. Кисина, А. О. Есмагамбетова өздерінің белсенді сту-
денттік өмірлерімен бөлісті. Колледж түлектері оқу мерзімі, 
ЖОО-ға түсуге ережелері туралы сұрақтарға жауап алды.

Дәстүр

НАУРЫЗ - БІРЛІК ПЕН БЕРЕКЕ МЕРЕКЕСІ!

Наурыз мейрамы қарсаңында ішкі аурулар ка-
федрасының терапевтік бөлім меңгерушісі мен 
ғылыми қызметкері Беков Ернұр Касиповичтың ба-
стамасымен «Жалпы медицина» тобының 3 курс сту-
денттері университет клиникасында науқастар мен 
клиника қызметкерлері үшін тамаша мерекелік кон-
церт өткізіп, көктемгі тамаша көңіл-күй сыйлады.

Өмірдің жаңа кезеңі деп көктемнің ұлы мерекесіне ар-

налған күні қазақстандықтар ұлттық киім киіп көпшілік бо-
лып қауышып тойлайды, ізгі тілектермен алмасады, айна-
ласындағылармен татуласады, бір-біріне дәм тарту етеді.  

Өткізілген іс-шара Наурыз мейрамымен байланысты 
мәдениет пен дәстүрлерді сақтауға және дамытуға ықпал 
етеді. 

Студенттер қазақтың ұлттық әндерін, билерін, 
әдет-ғұрыптарын орындады, жақсылық пен амандық тілеп, 
дастархан жайылды.

Наурыз мейрамы 5000 жылдан астам тойланып ке-
леді. Осынау көктем мерекесінде салт-дәстүрлерді дәріп-
теп, бір-біріңізге көмек қолын созыңыз, жан дүниеңізді ма-
хаббат пен қуанышпен жылытыңыз, осылайша кейін келер 
жыл сәтті болатынына үміт етіп, жақсылықпен бастаңыз! 

Ұлыстың Ұлы күні құтты болсын! Ақ мол болсын!
Ішкі аурулар кафедрасының ұжымы

Проекты

НАШ KAZMSA - УЧАСТНИК МЕДИЦИНСКОГО 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ

Активисты организации KazMSA Медицинско-
го университета Караганды под руководством 
Бекеновой Акмарал представили команду нашего 
вуза в качестве участников медицинского образо-
вательного лагеря «SCOME CAMP». 

Встреча состоялась в период с 23 по 27 марта в 
НАО «Медицинский университет Астана», г. Нур-Султан.

«SCOME CAMP» - проект, направленный на реше-
ние проблем, возникаемых в сфере медицинского обра-
зования, и сосредоточен на участии студентов в приня-
тии этих решений. 
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Шанырак

ПРАЗДНИК С ДЕГУСТАЦИЕЙ БАУРСАКОВ

Общенародный праздник весны - Наурыз офи-
циально празднуется во всех регионах Казахстана. 
Это праздник весны, когда происходит обновление 
природы, рождение новой жини, день равноденствия. 

Главная цель празднования Наурыза - укрепление 
единства народов, просвещение культуры казахского на-
рода. 

На кафедре  морфологии и физиологии преподава-
телями блока анатомии совместно со студентами была 
организована прздничная программа в честь этого дня. 
Студенты приняли активное участие в праздновании.  Про-
грамму вели ведущие, студенты 2-го курса специальности  
«Общая  медицина»: Бәйтік Тимур Бақтиярұлы 2-013 гр., 
Жұмабекова Аяжан Раимбекқызы 2-018 гр.   

Концертную программу с поздравительной речью от-
крыл зведующий кафедрой Нұрлан Нигметович Наурызов. 
Праздник украсили своим красивым пением, игрой на дом-
бре, танцами творческие группы студентов.  Также во вре-
мя празднования была организована выставка баурсаков 
«Бауырсақ пати», где были представлены разные виды 
баурсаков. В конце  празднования Наурыз состоялась де-
густация баурсаков студентами университета. 

Гости празничного вечера выразили благодарность 
за приглашение. Коллектив кафедры признателен студен-
там: Жұмабековой Аяжан 2-018 ОМ, Бәтік Тимуру 2-013 
ОМ, Шайық Мерей 1-004 ОМ, Қамбарбекову Жомарту 
2-016 ОМ, Халмұрат Әсел 1-009 ОМ, Рысқұловой Нұрай 
2-013 ОМ, Әмірбек Нұрсұлтану 1-008 ОМ, Амрашовой Ла-
уре 2-013 ОМ, Қыдырбаевой Жазире 1-011 ОМ, Манезо-
вой Амине 1-014 ОМ, Айтбай Көркем 1-011 ОМ, Амзеевой 
Адине 2-010 ОМ;  Кониной Милане 1-023 Стом, студентам 
2-14 ОМ: Абдирохмановой Динаре, Анаровой Әлие, Әу-
есханқызы Шұғыле, Кошановой Рузае, Құрманбек Анеле, 
Сериковой Сабине; студентам 1002 группы педиатрии: 
Мейрамбек Орынбайұлы, Досахан Бағдат.

Участники посетили интересные и полезные сессии: 
«First Aid & Disaster Medicine» с «Красным полумеся-
цем Казахстана», «Accreditation and Quality Assurance» 
с участием Генерального директора некомерческого уч-

реждения «Евразийский центр аккредитации» С.С. Сар-
сенбаева, «International Residencies», «Study medicine in 
Singapore», «Career Support” – Medtalks».

Во время работы сессии «Surgical Skills» нашим сту-
дентам удалось на практике применить свои знания о 
хирургических швах и узлах. 

Участие в таких мероприятиях даёт понимание того, 
что совершенствование медицинского образования не 
может происходить без участия студенческого сообще-
ства. Развитие медицинского образования должно стать 
заботой каждого студента-медика, поскольку от этого на-
прямую зависит качество подготовки врачей.

Отдел по работе с молодежью 
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Философский клуб

ОБСУДИЛИ ТЕМУ ЛЮБВИ И ГНЕВА

Как мы уже сообщали ранее, в Медицинском уни-
верситете Караганды начал действовать философ-
ский клуб. Его название - «Ананда», что с санскрита 
означает «Счастье». В начале марта состоялось со-
стоялось второе заседание участников.

Сейчас людей живо интересуют самые незатейливые 
вопросы: как разбогатеть? Как накрутить тысячи подписчи-
ков? Как подчинить себе других? Важней спросить не как, 
а для чего? 

Человека отличает наличие разума и осознанности, 
поэтому важно развитие вглубь. Когда у человека неглубо-
кий внутренний мир, у него много суеты снаружи. 

То, что интересует человека в действительности, это 
вопросы счастья, предназначения, любви, лидерства, жиз-
ни и смерти, зрелости, совершенства и т.д. 

Врач представляется своего рода целителем душ, при 
этом он сам должен дать пример здоровой и счастливой 
жизни. 

Итак, несколько инсайтов с нашей первой встречи на 
тему любви:

- Любовь - это глагол, то есть, это поступки, а не толь-
ко удовольствия и любящий жертвует временем, добрыми 
словами, заботится.

- Безответственных мужчин могли воспитать, в том 
числе, и современные мамы;

- Современные девушки - женщины, в большинстве 
своем, не умеют уважать мужчин, поэтому с участниками 
клуба выясняли, в чём проявляется уважение.

- Выяснили отличие мужчин от женщин, почему они 
друг друга не понимают.

Вывод: настоящая любовь совершенствует человека.
Второе заседание было посвящено теме гнева. Это 

очень актуальная тема в наши дни, многие люди не могут 
контролировать агрессию. Психологи работают с послед-
ствиями, философ же думает о причине. 

Неожиданно было узнать, что формами гнева высту-
пают обиды, разочарования, претензии и т.д.

- Генеральная причина любого гнева - желание, чтобы 
было так, как я хочу, наши ожидания, желания.

- Критически освоили современный слоган: «Я никому 
ничего не должен».

- Оказывается, в зависимости от уровня сознания про-
является тот или иной вид агрессии.

- Есть люди, свободные от триггеров, благодаря чему 
их невозможно задеть, зацепить. 

Вывод: гнев невозможно полностью уничтожить, но 
возможно его трансформировать и использовать конструк-
тивно.

Приходите, всем рады! 
А.Х. Жоломанова, ведущая клуба, 

доктор философии PhD 

Дөңгелек үстел

АХМЕТ БАЙТҰРСЫНҰЛЫНЫҢ
ҒЫЛЫМИ-ӘДІСТЕМЕЛІК МҰРАСЫ

2022 жылдың 18 наурызында Қарағанды меди-
цина университеті, Тілдерді дамыту орталығының 
ұйымдастыруымен «Рухани жаңғыру» бағдарлама-
сын жүзеге асыру аясында  қазақ халқының қоғам қай-
раткері, әдебиет зерттеушісі, ғалым, түркітанушы, 
педагог, аудармашы Ахмет Байтұрсынұлының 150 
жылдық мерейтойына арналған «Ахмет Байтұр-
сынұлының ғылыми-әдістемелік мұрасы» атты ай-
мақтық деңгейдегі дөңгелек үстел отырысы өтті. 
Дөңгелек үстел жұмысына Қарағанды, Теміртау және 
Балқаш білім беру және қоғамдық ұйымдарының өкіл-
дері қатысты.

Қарағанды облысы Қазақстан халқы ассамблеясы 
төрағасының орынбасары, КеАҚ «ҚМУ» профессоры, м.ғ.д. 
Вилен Борисович Молотов-Лучанский кіріспе сөз сөйледі.

Е. А. Бөкетов атындағы  Қарағанды университеті, Қа-
рағанды техникалық университеті, Қазтұтынуодағы Қа-
рағанды университеті, Қарағанды медицина университеті, 
Қарағанды облысының тілдерді дамыту жөніндегі басқар-
масы жанындағы ресурстық тіл орталығы және саяси 
қуғын-сүргін құрбандарын толық ақтау жөніндегі мемлекет-
тік комиссияның жұмыс тобының өкілдері спикер ретінде 
белсене қатысты. 

Дөңгелек үстелде көтерілген мәселелер «Ахмет Бай-
тұрсынұлының ғылыми-әдістемелік мұрасы» тақырыбының 
және оның аясында қарастырылған сұрақтардың өзектілігін 
дәлелдейді. 

Барлық баяндамалар Ахмет Байтұрсынұлының 
тұлғасына, оның ғылыми-әдістемелік мұрасына деген қы-
зығушылықты арттыруға себепкер болды. Дөңгелек үстел 
жұмысының қорытындысы бойынша қарар қабылданды.

Встречи

ОБСУДИЛИ ПЛАН ДАЛЬНЕЙШЕГО
СОТРУДНИЧЕСТВА

16 марта состоялась онлайн-встреча представи-
телей Института общественного здравоохранения и 
профессионального здоровья НАО «МУК» с предста-
вителями предприятия-партнера АО «Костанайские 
минералы». 

ИОЗиПЗ НАО «МУК» представляли директор Ин-
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ститута ОЗиПЗ, к.м.н., ассоциированный профессор Б.К. 
Омаркулов, главный внештатный профпатолог РК, д.м.н., 
профессор А.У. Аманбекова, заведующий научно-исследо-
вательской санитарно-гигиенической лаборатории, к.м.н., 
ассоциированный профессор Ж.Ж. Жарылкасын и главный 
научный сотрудник д.м.н., профессор Е.Ж. Отаров. 

От состава делегации АО «Костанайские минералы» 
выступили технический директор А.Р. Смагулов, руководи-
тель службы охраны труда и промышленной безопасности 
И.М. Семиндеров.

В ходе встречи рассматривались вопросы научно-прак-
тического сотрудничества наших организаций в рамках 
дальнейшего проведения исследований в области сохра-
нения и укрепления здоровья работающего населения. Об-
суждалась возможность и перспективы  проведения широ-
комасштабных исследований по определению природных 
волокон в атмосферном воздухе селитебных территорий и 
оценки потенциальных рисков здоровью населения. 

Между сторонами достигнуто понимание актуальности 
и необходимости дальнейшего продолжения исследований, 
и обсужден план совместных научно-практических работ 
в области гигиены и медицины труда, профессиональной 
патологии и реабилитации работающих, охраны производ-
ственной и окружающей среды.

Заведующий научно-исследовательской санитарно-
гигиенической лабораторией к.м.н., ассоциированный 

профессор Жарылқасын Жеңісбек Жарылқасынұлы

Профориентационная работа

БУДУЩИМ АБИТУРИЕНТАМ - 
О ПРЕИМУЩЕСТВАХ ПОСТУПЛЕНИЯ 

НА «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» В НАО «МУК»

В течение марта 2022 года преподавателями 
Школы сестринского образования активно велась ра-
бота по профессиональной ориентации в общеобра-
зовательных школах Карагандинской области. 

12 марта ознаменовано проведением Дня открытых 
дверей в школе-гимназии №104 г. Караганды, где с презен-
тацией выступила Байжанова Айжан Женисовна. Препода-
ватель обозначила перспективы поступления в Школу се-
стринского образования НАО «МУК». Также было отмечено, 
что после завершения обучения в колледже выпускник име-
ет возможность поступить на сокращённые образователь-
ные программы  по медицинским специальностям медицин-
ского университета. 

К сведению, в Школу сестринского образования НАО 
«Медицинский университет Караганды» осуществляется 
приём документов абитуриентов на следующие образо-
вательные программы уровня ТиПО (уровень колледжа):  
0301000 – «Лечебное дело» - квалификация «Фельдшер», 
квалификация «Акушер»;  

0301000 – «Лечебное дело» - квалификация «Фельд-
шер», квалификация «Акушер»;

0302000 – «Сестринское дело» - квалификация «Ме-
дицинская сестра»; 0303000 – «Гигиена и эпидемиология» 
- квалификация «Гигиенист- эпидемиолог»;

0307000 – «Стоматология ортопедическая» - квалифи-
кация «Зубной техник»; 0304000 – «Стоматология» - квали-
фикация «Дантист», «Помощник врача стоматолога»;

0305000 – «Лабораторная диагностика» - квалифика-
ция «Медицинский лаборант»;

0306000 – «Фармация» - квалификация «Фармацевт»;  
0308000 – «Медицинская оптика» - квалификация «Ме-

дицинский оптик». 
14 марта преподаватель А.А. Болатбекова презентова-

ла свое выступление на собрании в средних школах №3 и 
№22 города Жезказган, где присутствовали ученики 9 и 11 
классов (52 человека). Подобную встречу организовала И.А. 
Большакова 15 марта в средней школе №4 г. Караганды с 
учащимися 9 и 11 классов (31 человек). 

Похожие беседы проведены и с учащимися сельских 
районов. Так, 16 марта заместитель декана А.Р. Айтмагам-
бетов организовал встречу в дистанционной форме среди 
обучающихся 9 классов школ  №1 и №9 поселка Осакаров-
ка. А 17 марта Ж.А. Калбеков провел собрание в онлайн 
формате среди обучающихся 11 классов этих же школ по-
селка. 

Будущим абитуриентам было рассказано об образо-
вательных программах, реализуемых Школой сестринского 
образования, о плюсах обучения в Медицинском универси-
тете Караганды, о программах мобильности и многом дру-
гом, связанном с жизнью наших студентов.

Ребят проинформировали и о том, что в Школе обра-
зовательные программы «Сестринское дело» реализуются 
по всем уровням, делящимся на: среднее специальное, 
прикладной бакалавриат, академический бакалавриат, ма-
гистратура.

В дальнейшем, после завершения обучения в маги-
стратуре по «Сестринскому делу» выпускник имеет возмож-
ность выбрать научно-исследовательское направление и 
поступить в докторантуру по программе «Сестринская на-
ука». 
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Новости спорта

ОБЛАСТНАЯ СПАРТАКИАДА 
СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ

В Караганде с 10 по 18 марта 2022 года состоя-
лась XVI Спартакиада среди студенческой молодежи 
Карагандинской области. 

В стартах приняло участие 8 вузов города и области. 
Спартакиада проходила по 13 видам спорта: волейбол 
(муж., жен.), баскетбол (муж., жен.), шашки, шахматы, 
тоғыз-құмалақ, арқан тартыс, асық ату, қазақ қүресі, фут-
зал, президентское двоеборье, гиревой спорт, легкая ат-
летика, настольный теннис.

Студенты НАО «МУК» приняли активное участие во 
всех 13 видах программы.

Несмотря на нестабильность тренировочного процес-
са, в упорной борьбе наши студенты заняли призовые ме-
ста в 9 видах спорта:

III место по асық ату: Сейлбек Бақдаулет - 2017 гр. 
ОМ, Аманбаев Айтаңат – 2020 гр. ОМ, Ұлықбек Ерсаин - 
2017 гр.ОМ, Маматов Нижат - 4006 гр.ОМ.

I место по тоғыз-құмалақ: Әбеуов Темирлан – 4025 гр. 
ОМ, Уринбаева Жансая - 6034 гр. ОМ, Мухамбеткалиева 
Жулдыз – 6029 гр. ОМ, Серікбол Фариза – 1002 гр. Педи-
атрия.

II место по шашкам: Ирисметов Захид – 5010 гр.  ОМ, 
Тогантаев Азат - 2027 гр. ОМ, Рыскулова Нурай - 2013 гр. 
ОМ, Бехтер Амалия – 1021гр. ОМ.

II место по шахматам: Есенбеков Магжан – 6012 гр. 
ОМ, Калқабек Алтай – 1004 гр. ОМ, Жанажанова Жулдыз 
4034 гр. ОМ, Әсемгалиева Малика – 2009 гр. ТФП.

II место по президентскому двоеборью: Зубкова 
Александра – 1020 гр. ОМ, Бурейко Виктория - 2008 гр. 
ТФП, Набиева Агджа - 2002 гр.Фармация, Толейбай Райля 
– 2017 гр. ОМ, Жетписов Тимур – 1018 гр. ОМ, Жумальди-
нов Алдиар – 1018 гр. ОМ, Акульбеков Руслан - 2025 гр. 
ОМ, Гайд Асылам – 101 гр. КОМ.

III место по арқан тартыс: Караков Садам - 2008 гр. 
Стоматология., Жақсылық Ерасыл – 2014 гр. ОМ, Бадел-
хан Беқдаулет – 2008 гр. ОМ, Асан Асылжан – 2001 гр. 
ОМ, Жақсылық Тахмина - 2001 гр. ОМ.

III место по қазақ қүресі: Қонар Ерканат – 1009 гр. ОМ, 
Нурлан Жақсыкелді - 3009 гр.ОМ, Кенжеев Бекмурад – 
6006 гр. ОМ, Сәрсенбек Расул – интерн.

III место по футзал: Нурушев Жаркын – 9001 гр. ре-
зидентура, Мендыгалиев Ердаулет- 8005 гр. резидентура, 
Рахымбаев Әлібек - 7003 гр. ОМ, Сейтжан Жанибек – 6010 
гр. ОМ, Асаинов Сакен – 6018 гр. ОМ, Бекжанов Адиль-
хан - 2004 ОМ, Әбдікәрім Тұрар - 3018 гр. ОМ, Бондарев 
Андрей – 8001 гр. резидентура,  Әбдіхамитов Ерсін - 8001 
гр., резидентура, Оразбек Кайсар – 4002 гр. Стоматоло-
гия., Кайратов Мирас - 1001 гр. ЗТ Стоматология, Әділ Ба-
уыржан 10007 гр. резидентура, Алибаев Абылай - 8005 гр. 
резидентура. 

III место по баскетболу (девушки): Станина Викто-
рия – 4004 гр. Биология, Волкова Милена - 4037 гр. ОМ, 
Халниязова Зеинаб - 1021 гр. ОМ, Шайкемелова Мадина 
101 гр. КФ, Арыстанбаева Гулназ – 8002 гр. резидентура, 
Сүлеймен Диана - 5009 гр. Стоматология, Мағау Мерей - 
2015 гр. ОМ, Ошақбай Жанэль – 2005 гр. ТФП, Амантай 
Әдемі - 2015 гр. ОМ, Жексенбаева Гүлбағым - 2022 гр. ОМ.

II место по легкой атлетике: бег 1000 метров - Овцы-
нов Павел - 4031 гр. ОМ.

Поздравляем победителей и призеров Спартакиады!
Желаем дальнейших побед!

Центр физического здоровья

Экскурсия

БОЛАШАҚҚА ҚАДАМ БҮГІНЕН 
БАСТАЛАДЫ

Наурыз айында симуля-
циялық және білім беру тех-
нологиялар орталығында 
«Қарағанды Достық» білім 
беру орталығының оқушы-
ларына экскурсия өткізіл-
ді. Қонақтар орталықтың 
тарихымен және оның жаб-
дықталуымен танысып, 
жұмыста роботтанды-
рылған манекендерді көріп, 
қарапайым тренажерлар 
мен манекендерде өздері 
жаттығып көрді.

Сондай-ақ, базалық 
жүрек-өкпе реанимациясын 

және инъекциялардың әртүрлі түрлерін орындау алгоритм-
дері мен әдістері бойынша дәріс өткізілді.

«Ашық есік күні» тоқсанына бір рет өткізілетін дәстүрлі 
іс-шара. Бұл күні орталық ұжымы кәсіптік бағдар беру жұ-
мысы және жоғары технологиялық роботтандырылған си-
муляторлармен және манекендермен танысу мақсатында 
Қарағанды қаласының басқа да білім беру ұйымдарының 
оқушыларын, студенттерін қарсы алады.
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Біздің дәстүрлер

ҚАЗАҚ ХАЛҚЫНЫҢ ҚОНАҚ ЖАЙЛЫЛЫҒЫ

Көптеген ғасырлардың барысында қазақтардың 
өзіндік бірегей әдет-ғұрыптары мен салт-дәстүр-
лері қалыптасты. Қазақтардың әдет-ғұрыптары 
мен салт-дәстүрлері үй ішіндегі отбасылық және 
адамдардың өзге де топтары арасындагы өзара қа-
рым-қатынастарды қалыптастыруда үлкен рөл 
атқарды. 

Қазақтарда үйіне келген кез келген жолаушыға  мін-
детті түрде тегін қонақасы беру, оған жайлы төсек-орын 
салып, қондырып жіберу әдет-ғұрпы ежелден орын алды. 
Қазақтарда ежелден келе жатқан әдет-ғұрыптың бірі - дәм 
ауыз тию. Үйге бас сұққан кез келген жолаушыны дәмнен 
ауыз тигізбейінше жібермейтін — «Қуыс үйден құр шығар-
майтын».

Қазақтар асты «дәм» деп атайды. Халық арасында 
біреуді еске алғанда «дәмдес болып едік», «үйінен дәм 
татып едік» деп, ренжігенде, өкпелегенде «дәм-тұзым ат-
сын», «дәм-тұзыма салдым» деген сөздің ұлт тұрмысы мен 
таным-түсінігінде, наным-сенімінде өзіндік дара орны бар. 
Өйткені әр қазақ өздерінің жақын-жуығы мен ілік-жегжат-

тарына ғана емес, ел сыйлаған белгілі, құрметті азаматта-
рына, қадірлі ақсақалдарына, ана-әжелеріне өз үйінен дәм 
татыруды үлкен мұрат, елдік, адамдық парыз деп санаған 
және сол дәстүр күні бүгінге дейін жалғасын табуда. Тек 
таныстар емес, кез келген жолаушы, үйге келген бейтаныс 
кісіге де дәм татырмай жібермеген. Себебі, ұлт ұғымында 
дәмде (аста, тамақта) кие, қадір, қасиет,ырыс, береке, бір-
лік, тірлік бар деген терең түсінік тым ертеден-ақ қалыпта-
сқан. Дәм татырудың қоғамдық, әлеуметтік, елдік істерде 
атқарар қызметі өте зор болған. Ең алдымен, әдейі шақы-
рып дастарқанынан дәм татыру-ата салт, қазақи көңілдің 
айғағы. Үшіншіден, қай жерде де, қай күнде де сыйласа, 
қорған, қамқор, тілектес болып жүрудің кілті. Дәмдес болған 
адамдар бір-біріне ел дәстүрі бойынша қиянат жасамай-
ды, жоғалғанын іздеседі, табысына қуанады. Қуаныш, қай-
ғысында да ортақтас болады. Бұл ғасырлар бойы санаға 
сіңген салиқалы салт, бұлжымас әдет. Демек дәм тату таза 
адамгершілік, достық, бірлік белгісі және куәсі. Бұл жақсы 
үрдіс халықпен бірге жасайды .

Клиникалық фармакология және дәлелді медицина
 кафедрасының ассистент-профессоры 

Асмаганбетова Маймуна Тулешовна, 
3016 Жалпы Медицина

Акция

ҮЙСІЗ ЖАНУАРЛАРҒА АРНАЛҒАН ПАНАЛАУ 
ОРТАЛЫҒЫНА БАРДЫ

Облыстық аллергологиялық орталық базасында 
орналасқан ішкі аурулар кафедрасында 4-5 курс сту-
денттері «Үй жануарларына жауапкершілікпен қарау» 
тақырыбында қайырымдылық акциясын өткізді.

Акцияның мақсаты – жастарды қаланың қоғамдық 
өміріне тарту, олардың қоғамдық белсенділігін арттыру, әл-
сіздерге, әсіресе, қаңғыбас жануарларға жанашырлық пен 
мейірімділікке тәрбиелеу.

Оған қатысу адамдардың жүрегінде адамгершілік пен 
қиыншылыққа ұшыраған жануарларға жанашырлық сезімін 
оятуға арналған. Акция сонымен қатар баспанасыз жану-
арларды баспанада ұстауға қажетті азық-түлік, дәрі-дәр-
мек және басқа да заттарды сатып алуға қаражат жинауға 
бағытталған.

Студенттер жануарларды емдеуге қатысты Қазақстан 
Республикасының заңнамасымен таныстырылды. Сон-
дай-ақ оларға Қарағанды облысындағы жұмыс істейтін бас-
паналар туралы ақпарат берілді.

Акция барысында қатысушылар кафедраның асси-
стент-зерттеуші Измайлович Марина Рашидқызымен бірге 
200-ден астам ит-мысықтар мекендейтін «Мысықтар үйі» 
жануарлар панасына барды.

- Бұл жануарлар қоғамның назары мен қамқорлығын 
қажет етеді, онсыз олар өмір сүре алмайды. Еріктілер күн 
сайын палаталарды күту, тамақтандыру, емдеу бойын-
ша орасан зор жұмыстарды жүргізеді. Осы сапармен біз 
еріктілерге азық-түлік әкеліп, баспананың қажеттіліктері-
не қаржылай көмек көрсеттік. Әрине, біз үй жануарларын 
олармен ойнау арқылы қуанттық, өйткені олар адамдар-
мен қарым-қатынаста жағымды эмоцияларды қажет етеді. 
Бұл оларға күш береді, иммундық жүйені нығайтады және 
ауру жануарларға ауруды жеңуге көмектеседі. Әрқайсымыз 
үй жануарларын серуендету үшін баспанаға бара аламыз 
немесе олардың біреуін патронажға  ала аламыз. Бұл жа-
нуарлар адамдардың келуіне шын жүректен қуанады, - деп 
бөлісті студенттер.
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Кездесулер

ҚОҒАМДЫҚ ДЕНСАУЛЫҚ САҚТАУ 
БАҒДАРЛАМАЛАРЫ МЕН МЕКТЕПТЕР 
ҚАУЫМДАСТЫҒЫ ӨКІЛДЕРІНІҢ ЖЫЛ 

САЙЫНҒЫ КЕЗДЕСУІ

2022 жылдың 22-24 наурыз аралығында Қоғам-
дық денсаулық сақтау мектептері мен бағдарла-
малары қауымдастығының (Вашингтон, АҚШ) 2022 
жылғы жыл сайынғы кездесуі өтті. Осы кездесу ая-
сында 2 пленарлық және 43 қатар отырыс өткізілді, 
онда 190-нан астам баяндамашы сөз сөйледі. 

Бұл кездесуге бүкіл әлемнің қоғамдық денсаулықтың 
академиялық көшбасшылары, оқытушылар, білім алушы-
лар және қоғамдық денсаулық қоғамдастығының өкілдері 
қатысты. Көптеген пікірталастар өткізіліп, қатысушылар 
қоғамдық денсаулық саласындағы білім берудің, тәжіри-
бенің және денсаулықты нығайтудың жаңа стратегияла-
рымен және құралдарымен бөлісті. Келесі маңызды мәсе-
лелер талқыланды:

*	 COVID-19-дан кейін әлемдегі қоғамдық денсау-
лыққа қатысты білім;

*	 Климаттың өзгеруі және денсаулық: Біздің зама-
нымыздың шешуші мәселесі;

*	 Ауылдық жерлерде денсаулық саласындағы 
теңдікке қол жеткізу: Академиялық қоғамдық денсау-
лықтың рөлі;

*	 Қызметкерлер мен студенттердің психикалық ден-
саулығына төзімділікті қолдау;

*	 Вакцинацияны жүргізудегі жаһандық теңдік;
*	 Денсаулық саласындағы теңдікке қол жеткізу және 

академиялық қоғамдық денсаулықтағы кемсітушілікті жою 
жолымен ілгерілеу;

*	 Әлеуметтік детерминанттар, деректер және 
шешім қабылдау;

*	 Ең нашар себептер бойынша ең жақсы еңбек на-
рығы: COVID-19-дың денсаулық сақтау жүйесінің түлек-
терін жұмысқа орналастыруға және жаңа мансаптық ре-
сурстарға әсері және басқалары.

Кездесу барысында Қарағанды медицина универси-
тетінің атынан PhD, Қоғамдық денсаулық және биомеди-
цина мектебінің қауымдастырылған профессоры Омаро-
ва Алуа Ораловна «Бұл Қоғам Денсаулығы» Жаһандық 
Гранттық Бағдарламасының лауреаты ретінде шақырыл-
ды. Ол 2021 жылдың 15-наурызынан бастап 2022 жылдың 
14-наурызы дейін Қоғамдық денсаулық сақтау мектептері 
мен бағдарламалары қауымдастығы қаржыландырған 
«COVID-19 пандемиясына тиімді әрекет ету үшін 11-18 
жастағы мектеп оқушылары арасында сумен жабдықтау, 
санитария және гигиена (ССГ) саласындағы әлеуетті арт-
тыру» аяқталған жобасының нәтижелерін ұсынды. Жыл 
сайынғы кездесу қорытындысы бойынша Қоғамдық ден-
саулық сақтау мектептері мен бағдарламалары қауымда-
стығының Президенті және Атқарушы директоры доктор 
Лаура Маганоның атынан алғыс хат алынды.

Қоғамдық денсаулық сақтау мектептері мен бағдарла-
малары қауымдастығының Жыл сайынғы кездесулерінің 
мақсаты уақтылы, өзекті сессиялар мен ақпарат беру, сон-
дай-ақ дені сау әлем құру жөніндегі ортақ миссиямызды 
ілгерілететін маңызды пікірталастарға жәрдемдесу болып 
табылады.

Конкурсы  

ШКОЛА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

В рамках международной научно-практической 
конференции «Сестринская служба в условиях ре-
формирования: приоритетные направления в диа-
гностике, сопровождении и реабилитации» 29 мар-
та состоялся конкурс «Школа молодых ученых»,  
где организаторами стали Школа сестринского об-
разования НАО «Медицинский университет Караган-
ды» и Ассоциация «НЕИРОН». 

В конкурсе приняли участие 16 молодых ученых 
(студентов, магистрантов специальности «Сестринское 
дело» разных медицинских колледжей и вузов РК) из НАО 
«Медицинский университет Семей», НАО «Медицинский 
университет Караганды», АО «Южно-Казахстанская ме-
дицинская академия», ТОО «Западно-Казахстанский выс-
ший медицинский колледж под эгидой КазНМУ», ГКП на 
ПХВ «Актюбинский высший медицинский колледж имени 
Маншук Маметовой», КГП «Костанайская областная боль-
ница», РГП на ПХВ «Национальный научный центр трав-
матологии и ортопедии им. академика Н.Д. Батпенова». 

В ходе проведения данного мероприятия  3 место за-
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няли:

- магистр медицинских наук НАО «Медицинский уни-
верситет Семей» Болатова Меруерт с докладом «Оценка 
уровня стресса и тревожности медицинских сестер нео-
натологического отделения г. Семей в период пандемии 
COVID–19» (научный руководитель Жуманбаева Ж. М.), 

- студентка НАО «Медицинский университет Караган-
ды» Михеева Ольга с докладом «Роль медицинского пер-
сонала в формировании и  пропаганде здорового образа 
жизни» (руководитель работы Киспаева Т. Т.).

Дипломом 2 степени были награждены: 
- магистрант  1 года обучения АО «Южно–Казахстан-

ская медицинская академия» Касимова Камила с докла-
дом «Необходимость организации паллиативной помощи 
в амбулаторных условиях» (научный руководитель Сей-
дахметова А.А.),

- студент НАО «Медицинский университет Караган-
ды» Фазлаева Нурия с докладом на тему «Эффектив-
ность популяризации профилактических знаний о ВИЧ – 
инфекции» (руководитель работы Киспаева Т.Т.).

Почетное 1 место разделили между собой:
- магистрант 2 года обучения Абилева Сагыныш с 

докладом на тему «Роль среднего медперсонала в транс-
лингвальной стимуляции больных после церебрального 
инсульта» (научные руководители Омаркулов Б. К., Кис-
паева Т. Т.),

- старшая медсестра КГП «Костанайской областной 
больницы» Беилова Асия Сеитовна с докладом «Усовер-
шенствование сестринской деятельности в условиях ла-
боратории катетеризации сердца» (научный руководитель 
Низтаева Э.Н.).

Поздравляем победителей конкурса «Школа молодых 
ученых»!

Біздің дәстүрлер

АРМЫСЫҢ – ӘЗ НАУРЫЗ!

Ұлыстың ұлы күні Наурыз мейрамы – байырғы 
заманнан келе жатқан «Көктемгі жаңару» мерекесі 
екені белгілі. Жыл өткен сайын Наурыз мейрамы 
елімізді мекендеген бүкіл халықтың, ұлт пен ұлы-
стың сағынып күтетін ортақ мерекесіне айналып, 
жаңа мазмұнмен, жарасымды сән-салтанатымен 
түрлене түсуде.

Сондай асыға күткен сәттердің бірі - көктемнің жарқын 
мерекесі Ұлыстың Ұлы күні Наурыз мейрамы бүгін біздің 
орталықта да аталып өтілді. Шараны ұйымдастырудағы 

басты мақсат - өскелең ұрпаққа 
кешегі өткен халқымыздың 
салт-дәстүрлерін құрметтеп, 
ұлттық қасиеттерімізді бойы-
на сіңіріп, жан-жақты дамыған 
өнегелі, өнерлі азамат тәрбелей 
отырып, ұрпақтар арасындағы 
сабақтастықты жалғастыру бо-
лып табылады.

СББТО ұжымымен студент-
терге арнап ұйымдастырылған  
«Армысың- Әз Наурыз»  шағын 
мерекелік шарасын орталық 
меңгерушісі Г. С Кемелова алғы 
сөзімен бастап, студенттерге жайылған қазақтың дәстүрлі 
тағамдарынан тұратын ақ дастархан басындағы ән-күйге, 
мерекелік көңілге ұласты.    

СББТО практикалық дағдылар жаттықтырушылары: 
Р. Ж. Нурекешова, Р. А. Мухаметжанова

Традиции

СОЗДАЛИ ПРАЗДНИЧНОЕ НАСТРОЕНИЕ

Школой общественного здоровья и биомедици-
ны 16 марта проведено празднование Наурыз мей-
рамы. 

Мероприятие организовано сотрудниками и студен-
тами Школы. Был накрыт дастархан, и гости смогли по-
пробовать Наурыз коже. Студенты в ходе праздничной 
программы имели возможность продемонстрировать 
свои таланты, показав казахские национальные обряды:  
«Қыз ұзату», «Сырға салу», «Баланы қырқынан шығару» 
и другие.

Участники выражают слова багодарности организа-
торам мероприятия - студентам и профессорско-препо-
давательсому составу Школы общественного здоровья и 
биомедицины за созданное праздничное настроение!

 Подравляем всех с весенним празником  Наурыз 
мейрамы! Желаем крепкого здоровья, весеннего тепла, 
мира и благополучия!
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Академическая мобильность

СЕМЕСТР В УНИВЕРСИТЕТЕ АРИСТОТЕЛЯ

Рады сообщить, 
что НАО «Медицинский 
университет Караган-
ды» возобновил акаде-
мический обмен между 
студентами и сотруд-
никами с европейскими 
университетами-пар-

тнерами. 
Так, докторант второ-

го года обучения специ-
альности «Обществен-
ное здравоохранение» 
Укубаев Темирлан стал 
обладателем стипендии 
Erasmus+ International 
Credit Mobility и начал 
свое обучение во втором 
семестре в Университете 
Аристотеля в Салониках, Греция.

Желаем удачи и успешного окончания семестра!
Отдел международного сотрудничества рекомендует 

всем студентам отслеживать новости на сайте вуза и в 
социальных сетях, чтобы не пропустить возможность уча-
стия в академической мобильности в рамках программы 
Erasmus+ International Credit Mobility.

Знай наших!

ОТМЕТИЛИ НАШУ КОЛЛЕГУ ЗА ВКЛАД 
В РАЗВИТИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ 

СЛУЖБЫ УИС

Руководство ОЮЛ «Альянс Женских сил по Ка-
рагандинской области» выражает огромную благо-
дарность руководству Медицинского университета 
Караганды за вносимый вклад  доктором PhD, асси-
стентом профессора кафедры истории Казахстана 
и социально-политических дисциплин Жоломановой 
Алмой Хайрулловной в развитие и совершенствова-
ние психологической службы уголовно-исполнитель-
ной системы Карагандинского региона. 

А. Х. Жоломанова – постоянный участник меропри-
ятий, организуемых Альянсом совместно с ГУ «Департа-
мент уголовно-исполнительной системы Карагандинской 
области».

В Международный день по правам человека при посе-
щении А.Х. Жоломановой А.Х. РГУ «Учреждение АК-159/9» 
(женская колония) в составе делегации, ассистентом про-
фессора проведена лекция для осужденных женщин на 
тему: «Как изменить судьбу». 

В Карагандинской академии МВД РК с курсантами 3-го 
курса Алмой Хайрулловной организована встреча воспи-
тательного характера, посвященная ценностям семейной 
жизни. 

Также ассистент профессора выступила одним из 
спикеров в областном семинаре-тренинге на тему: «Про-
филактика и коррекция агрессивного поведения осу-
ждённых», состоявшемся во Дворце культуры горняков с 

участием более 40 сотрудников психологических служб 
закрытых учреждений и отделов пробаций.

Руководство ОЮЛ «Альянс Женских сил по Караган-
динской области» желает Медицинскому университету Ка-
раганды и его профессорско-преподавательскому составу 
дальнейшего процветания и эффективной работы!

Шанырак

ПОКАЗАЛИ ТРАДИЦИИ, КОТОРЫМИ 
СЛАВИТСЯ КАЗАХСКИЙ НАРОД

Обучающиеся 1 курса Школы стоматологии под 
руководством председателя студенческого самоу-
правления Пшенбаевой Даны организовали праздно-
вание Наурыз мейрамы.

В ходе мероприятия обучающиеся продемонстриро-
вали свои таланты игрой на домбре, исполнением народ-
ных казахских танцев.

Каждая группа обучающихся выбрала одну из тради-
ций, которыми славится казахский народ: «Тұсау кесу», 
«Айттыру», «Сырға салу», «Құда түсу», «Сәлем салу» и 
другие.

Сотрудники Школы стоматологии и профессор-
ско-преподавательский состав выражают благодарность 
обучающимся 1 курса за их активность, знание и уважение 
традиций.

Коллектив Школы стоматологии Медицинского уни-
верситета Караганды  поздравляет всех казахстанцев с 
праздником Наурыз! Желает мира и процветания Казах-
стану!

Викториналық

ЖЕМҚОРЛЫҚСЫЗ МЕДИЦИНА – БІЗДІҢ 
ЖАРҚЫН БОЛАШАҒЫМЫЗ! 

17 наурызда «Қарағанды медицина универси-
теті» КеАҚ сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс - қи-
мыл және қызметтің ашықтығы мен айқындығын 
қамтамасыз ету жөніндегі іс-шаралар Жоспарын, 
сондай-ақ «Sanaly Urpaq» жобалық кеңсесі жұмы-
сын іске асыру шеңберінде «Самұрық» СР сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы іс-қимыл министрлігі «Жемқор-
лықсыз медицина - біздің жарқын болашағымыз!» 
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атты университет білім алушылары арасында 
викторина ұйымдастырып өткізді.

Аталған іс-шараның негізгі мақсаты мен бағыты 
сыбайлас жемқорлық ұғымын түсіндіру, академиялық 
адалдықты қамтамасыз ету нысандары туралы білімді 
тереңдету, сыбайлас жемқорлыққа қарсы іс-қимыл жол-

дарын көрсету, білім алушылардың қоғамдағы сыбайлас 
жемқорлыққа қарсы іс-қимыл мәселелерінде жаңа идея-
ларды қалыптастыру болды.

Викторинаның өзі бірнеше кезеңнен тұрды. Білім 
алушылар жазбаша түрде сұрақтарға жауап берді, со-
нымен қатар кейстерді ойын түрінде шешіп, талқылады.

Викторина қорытындысы бойынша III орын – Тоқсан-
бай Жансая, II орын – Пирназарова Дана, I орын - Бек-
нияз Ляззат ие болды. Жеңімпаздар дипломдармен және 
естелік сыйлықтармен марапатталды.

Мастер-класс

ОСВОИЛИ НАСТОЛЬНУЮ ИГРУ «ГО»     

В Медицинском университете Караганды, а 
именно в секции по настольным играм проведен   
мастер-класс по настольный игре «Го».     

Встреча была с представителем из России Михайлом 
Эмельяновым, директором 41 чемпионата мира по «Го».

Мастер-класс проходил с целью популяризации игры 

Го, развивающей такие навыки как: 
•	 математические и аналитические способности,
•	 личностную выдержку,
•	 самодисциплину,
•	 развитие стратегии,  
•	 творческие и логические способности.
Такие качества значительно облегчат учебную жизнь, 

тем самым, повысят академические показатели.
Студентам секции невероятно понравилась игра, она 

оказалась не только познавательной, но и захватываю-
щей. Ребята возлагают надежды на то, что игра постепен-
но внедрится в их студенческую жизнь. 

Встречи

НАВСТРЕЧУ ПРАЗДНИКУ ВЕСНЫ 
И ОБНОВЛЕНИЯ 

Среди обучающихся Школы сестринского об-
разования 16 марта 2022 года проведена встреча, 
посвященная празднованию Нового года по Восточ-
ному календарю - Наурыз. 

Гостями вечера стали специалист отдела по работе 
с молодежью Милаева Ирина Ивановна, заместитель де-
кана Школы сестринского образования Онгарбаева Ай-
ман Игиликовна, преподаватели.

Ведущие Тойганбеков Аслан и Сапаралы Аяжан теп-
ло поприветствовали участников и гостей, отметив, что 
Наурыз — праздник пробуждения новой жизни, весны и 
мира. Это день весеннего равноденствия, когда, нако-
нец-то, после долгой зимы, светлое время суток стано-
вится равным темному по своей продолжительности, а 
потом начинает неуклонно увеличиваться.

Наурыз - это праздник обновления, гармонии приро-
ды, взаимотношений, дружбы, тепла. В Школе сестрин-
ского образования обучаются студенты разных наци-
ональностей, которые подготовили на разных языках 
поздравления, иполнили танцы: узбекские, азербайд-
жанские, татарские, казахские, корейские. Ребята де-
кламировали стихи собственного сочинения, виртуозно 
исполняли кюи на домбре, презентовали блюда разных 
народов.

В праздничной атмосфере проходил конкурс среди 
девушек по плетению косичек, среди юношей - состяза-
ния аркан-тарту, асык ату, аудараспак.

Выражаем благодарность куратору Омашевой Жана-
ре Магауяновне за участие в организации этой празднич-
ной встречи. Благодарим студентов Школы сестринского 
образования за активное участие: Байдалиеву Акботу, 
Бекимову Самал, Кабибулаеву Аяжан, Сапаралы Аяжан, 
Қуантай Марата, Тоганбекова Аслана, Валиееву Ферузу, 
Дильдашеву Алину, Жанжигитову Жанерке, Гайд Аслана, 
Алиеву Далиду, Төлекбай Әйгерім, Хантурину Аружан, 
Онбаева Адилжана, Жандосова Бексултана, Қожанияз 
Абата, Сергазы Дархана, Жомартову Махаббат, Елухан 
Фариду, Амантаеву Аружан, Иманурова Нуррахмана, Та-
ганбай Нурай, Терешина Кирилла, Цхай Нину, Воронина 
Егора, Сокол Викторию, Алибмаеву Милану, Щипкова 
Богдана, Фазыл Жазиру, Мустафинову Нурмиру, Дубовец 
Татьяну, Омарову Диляру, Гаджиеву Залину и других.

Поздравляем всех с Наурызом! Желаем здоровья, 
благополучия, гармонии, тепла, весеннего настроения и 
мирного неба!

КССУ Школы сестринского образования 
(фракция культуры и искусства)



Қарағанды медицина университеті14
Знай наших!

ПОКОРИЛИ СУДЕЙ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ 
СПОСОБНОСТЯМИ

Команда дискуссионного клуба «Insight» нашего 
университета в составе: Н. Манойлова, А. Зубкова, 
А. Абильдиновой, и Б. Газдиева приняла участие в ин-
теллектуальной игре «ТӘУЕЛСІЗДІК БӘРІНЕН ҚЫМ-
БАТ» в формате «Брейн-ринг» среди высших учебных 
заведений РК. 

Игра состоялась в Карагандинском университете им. 
Е.А. Букетова, в ней приняла участие 21 команда. 

Турнир состоял из отборочных раундов, игр в полуфи-
нале и финале. 

Для наших студентов в основном это был первый опыт 
участия в подобном турнире, и несмотря на это команда 
«Bones» заняла почётное II место, покорив судей своими 
интеллектуальными способностями. 

От души поздравляем наших ребят!
Отдел по работе с молодежью 

Празднования 

НАУРЫЗ ҚҰТТЫ БОЛСЫН!

Как всегда весело и дружно встретили праздник 
весеннего обновления «Наурыз» в Медицинском уни-
верситете Караганды. 

Несмотря на не совсем весеннюю погоду, в городском 
парке, ставшим главной ареной празднования, было шумно 
и многолюдно. Празднично украшенные юрты, среди кото-
рых выделялась юрта Медицинского университета, пригла-
шали карагандинцев угоститься нежнейшими баурсаками, 
сочным бесбармаком или выпить вкуснейший наурыз көже. 

Силами артистов концертного объединения им.Ка-
ли Байжанова, а также творческих коллективов вузов на 
главной парковой сцене состоялся праздничный концерт, 
главным украшением которого стало выступление  солиста 
группы «МузАрт» Кенжебека Жанәбілова. 

Почетное право закрыть праздничный концерт было 
предоставлено студентке Медицинского университета Ка-
раганды Ларисе Елеубаевой. Весело и задорно исполнила 
Лариса весенний хит «Наурыз-көктем», вызвав бурную ова-
цию зрителей.

Отдел по работе с молодежью

Тренинги

ОБУЧЕНИЕ СОТРУДНИКОВ 
ТОО «BI-INDUSTRIAL» НАВЫКАМ 

ОКАЗАНИЯ НЕОТЛОЖНОЙ ПОМОЩИ 

На базе промышленной зоны РТИ города Сарани 
проведен обучающий семинар «Навыки оказания не-
отложной помощи». 

В семинаре приняли участие 6 сотрудников компании: 
ТОО «BI-Industrial» (директор, начальник участка, главный 
инженер БиОТ, финансовый менеджер). Парамедики, ис-
пользуя наглядные пособия и симуляционное оснащение, 
освоили навыки оказания доврачебной помощи при про-
фильных высотных травмах, электро-травмах и повреж-
дениях опорно-двигательного аппарата и т.д. Отработали 
алгоритмы иммобилизации и транспортировки пострадав-
ших на производстве. 

Также парамедики отметили актуальность и необхо-
димость освоения навыков, выразили желание ежегодно 
участвовать в подобных тренингах и выразили благодар-
ность тренерам Центра образовательных и симуляцион-
ных технологий Медицинского университета Караганды.
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