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Актуальность 

Согласно данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ) кариес и 

пародонтит являются глобальной проблемой, лечение и профилактика которых является 

одной из важнейших задач современной стоматологии. Также в отчете ВОЗ отмечено, что 

понятия «здоровье» и «гигиена» полости рта являются неотъемлемой частью общего 

состояния здоровья и определяющим фактором качества жизни человека. Идея проекта 

заключается в разработке нового лекарственного средства для лечения и профилактики 

бактериальных инфекций полости рта с применением инновационных технологий, 

базирующихся на рациональном использовании отечественного растительного сырья.  

Цель: разработка оптимального состава, технологии получения и стандартизации нового 

стоматологического геля для лечения и профилактики бактериальных инфекций полости 

рта на основе эфирного масла и экстракта душицы обыкновенной.  

Ожидаемые результаты  

Будет разработана технология получения и оптимальный состав нового 

стоматологического геля с эфирным маслом и экстрактом душицы обыкновенной. По 

результатам изучения ингибирования образования биопленки Streptococcus mutans и 

антибактериального действия будет доказана эффективность опытных образцов 

стоматологического геля с эфирным маслом и экстрактом душицы обыкновенной. 
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Достигнутые результаты  

 разработан состав нового комбинированного лекарственного средства антимикробного 

и противокариесного действия на основе душицы обыкновенной (Origanum vulgare L.) в 

виде геля и технология его получения Разработаны методы контроля качества 

разработанного лекарственного средства на основе душицы обыкновенной (Origanum 

vulgare L.); определены срок годности и условия хранения. Информация для 

потенциальных пользователей Целевые потребители полученных результатов: 

фармацевтические предприятия и население Республики Казахстан. 

 впервые разработан оптимальный состав стоматологического геля с эфирным маслом и 

экстрактом душицы обыкновенной;  

 получены и наработаны опытные образцы  стоматологического геля с эфирным маслом 

и экстрактом душицы обыкновенной в различных концентрациях для изучения 

https://orcid.org/0000-0003-2736-8633


ингибирования образования биопленки Streptococcus mutans (противокариесного 

эффекта) и антибактериального действия; 

 впервые проведено изучение противокариесное и антибактериальное действие опытных 

образцов стоматологического геля. Произведен выбор образцов стоматологического 

геля, проявляющих сравнительно высокий противокариесный и антибактериальный 

эффект в отношении тест-штаммов при минимальных концентрациях эфирного масла и 

экстракта душицы обыкновенной. Проведено изучение острой токсичности 

стоматологического геля в эксперименте in vivo. Исследуемый противокариесный гель 

проявил низкую токсичность. Для мышей и крыс показатель ЛД50 составила 2000 

мг/кг внутрижелудочно. Согласно общепринятой классификации токсичности 

веществ стоматологический гель можно отнести к классу малотоксичных веществ (IV 

класс токсичности, LD50> 5000 мг/кг, внутрижелудочного введения), то есть к 

практически не токсичным соединениям; 

 впервые разработана технология получения стоматологического геля с эфирным маслом 

и экстрактом душицы обыкновенной; 

 впервые разработан проект аналитического нормативного документа и проведена 

стандартизация стоматологического геля с эфирным маслом и экстрактом душицы 

обыкновенной в соответствии требованиями Государственной фармакопеи Республики 

Казахстан (ГФ РК). 
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