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Актуальность 

Спонтанное внутримозговое кровоизлияние (ВК) – одна из важных проблем 
современной медицины, возникающая вследствие разрыва интрацеребрального сосуда или 
повышенной проницаемости его стенки и проникновения крови в паренхиму мозга. Данная 
клиническая форма составляет 10-20 % от всех случаев острого нарушения мозгового 

кровообращения (ОНМК), летальность при этом достигает по данным различных 
публикаций от 35 до 85%. По данным литературного обзора не найдена информация о 
генетических факторах риска ВК в популяции Казахстана, отсутствуют данные о влияния 
медико-социальных факторов (возраст, пол, наличие артериальной гипертензии, курение, 

сахарный диабет в анамнезе, злоупотребление алкоголем) на возникновение, клинические 
(форма течения, глубина неврологического дефицита) и нейровизуализационные (размер и 
локализация кровоизлияния) характеристики ВК в основной этнической популяции 
Казахстана. С этих позиций, исследование прогностических клинических и генетических 

факторов риска развития и характера течения ВК в основной этнической популяции 
Казахстана, на современном этапе, является одной из актуальных проблем в области 
неврологии и нейрохирургии. 

 

Цель: провести прогностическую оценку влияния клинико-генетических факторов на 

риск развития и характер течения заболевания при спонтанном внутримозговом 

кровоизлиянии в основной этнической популяции Казахстана. 

Ожидаемые результаты  
Будет разработан прогностический алгоритм влияния клинико-генетических 

факторов на риск развития и характер течения заболевания при спонтанном 
внутримозговом кровоизлиянии в основной этнической популяции Казахстана, 

Социальным и экономическим результатами проекта будут снижение летальности и 
инвалидизации населения, путем заблаговременной усиленной профилактики медико-
социальных факторов риска в целевой группе с выявленными генетическими факторами 
риска геморрагического инсульта (персонализированная медицина). 
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Достигнутые результаты 

Проведено клиническое исследование медико-социальных факторов риска 

возникновения, клинического течения и нейровизуальных характеристик внутримозгового 
кровоизлияния в основной этнической популяции Казахстана.   

Проведено исследование «случай контроль» генетических факторов риска развития и 
тяжести течения внутримозгового кровоизлияния в основной этнической популяции 

Казахстана. 

 

Информация для потенциальных пользователей     

Результаты исследования будут являться первым этапом в исследовании влияния 
генетических факторов на развитие и характер течения ВК в Казахстане, что при 
дальнейшей работе позволит сформировать панель генетических факторов риска и быть в 

основе персонализированной медицины. 
Область применения результатов исследования – ПМСП, инсультные центры, 

клинико-диагностические лаборатории РК и других стран. 

 

 
 


