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Актуальность 
Коронавирусная  инфекция,  появившись  в  2019  году,  стала  испытанием  для

человечества и для системы здравоохранения, в частности. Эпидемия выявила множество
пробелов в  организации диагностического  процесса,  приведя к коллапсу лабораторной
службы Республики Казахстан в периоды наибольшей заболеваемости. Для обнаружения
вирусной РНК в биоматериале используется метод ПЦР с обратной транскрипцией (ОТ-
ПЦР).  Обнаружение  SARS-CoV-2  с  помощью  ОТ-ПЦР тестов  является  высокоточным
методом, однако применение этого метода диагностики требует больших финансовых и
временных затрат.

Наша исследовательская группа предлагает оценить метод обнаружения SARS-CoV-
2 в назальных мазках с использованием матричной лазерной десорбции / ионизационной
масс-спектрометрии  (MALDI-MS)  и  анализа  машинного  обучения.  В  этом  подходе
применяются  оборудование  и  навыки,  которые  рутинно  используются  в  клинических
лабораториях.  Биоматериал  не  требует  предварительной  пробоподготовки  и
дорогостоящих реагентов. Таким образом, предлагаемый метод обнаружения SARS-CoV-
2  в  материале,  полученном  из  назального  мазка,  станет  более  доступным  и  менее
времязатратным тестом, чем ОТ-ПЦР.

Цель  проекта: оценить  экспресс-метод  определения  вируса  SARS-CoV-2  в
материале,  полученном  из  назального  мазка  при  помощи  времяпролетной  масс-
спектрометрии и методов машинного обучения.

Ожидаемые результаты
По  итогам  научного  исследования  планируется  оценить  экспресс  методику

детекции SARS-CoV-2 в биоматериале, полученном из назальных мазков. Оценка нового
подхода  в  диагностике  COVID-19  имеет  потенциальный  социально-экономический
эффект,  заключающийся  в  сокращении  времени  диагностического  поиска,
своевременной  адекватной  терапии  критических  состояний,  сокращении  сроков
госпитализации  и,  следовательно,  затрат  на  лечение.  Реализация  исследования  будет
способствовать снижению уровня смертности, увеличению продолжительности жизни.

Получение  данных  о  новых  методах  ранней  диагностики  COVID-19  позволит
внести  изменения  в  алгоритм  диагностики,  что  станет  инновационным  не  только  в
пределах Республики Казахстан, но и во всем мире. 
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Достигнутые результаты
Подготовлены  СОПы  для  проведения  анкетированя  участников  исследования  и

забора  образцов,  получены  разрешения  клинических  баз  на  проведение  исследований,
проводится сбор биоматериала и необходимой клинической информации. Оптимизирован
протокол  для  проведения  MALDI-ToF назальных  мазков.  Начато  проведение
молекулярно-генетических  исследований назальных мазков  участников контрольной и
основной групп (ОТ-ПЦР).

Информация для потенциальных пользователей 
К  областям  применения  результатов  исследования  относятся:  инфекционные

болезни, клиническая микробиология, лабораторная диагностика. 
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